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Au nom de Dieu
ie Clément le Miséricordieux

PREFACE

Louange a Dieu qui nous a témoigné d’une insigne faveur en nous
comblant de ses bontés et en nous dirigeant dans le chemin de I'lslam.
Que Dieu répande ses graces sur notre Seigneur Muhammad, sur sa
famille, sur ses Compagnons et qu’il leur accorde le Salut!

Le monde traverse aujourd’hui une crise de civilisation sans
précédent dans I'histoire de I’numanité. Dieu a fait de la science un outil
au service de 'homme et la voila qui en devient le maitre. Certains
dirigeants et chefs puissants 'utilisent afin de mettre a leur merci les
autres hommes. Les arsenaux regorgent d’armes de plus en plus
meurtriéres et la course a 'armement se poursuit avec frénésie alors que
dans certaines régions, des centaines de millions de deshérites sont
terrassés par la famine, la maladie et la miséere.

De nos jours, on dépense pour les armes de destruction massive des
sommes astronomiques qui, si elles étaient consacrées a la lutte contre
des fléaux comme la faim, la maladie et la misére, pourraient metire fin
aux tribulations des malades, nourrir les affamés et vétir ceux qui sont
nus. Malheureusement, la recherche scientifique est orientée vers des
entreprises plus néfastes que bénéfiques et la médecine n’a pas été a
I'abri de cette tendance facheuse. Des voix s’élévent un peu partout pour
défendre des théses erronnées et immorales. Le corps médical est
actuellement en désarroi depuis qu’ on a remis en question des valeurs
séculaires grace auxquelles le médecin était vénéré par le peuple et ses
dirigeants. Les vertus du médecin, sa noblesse d’ame et sa conduite
exemplaire iui assuraient une place privilégiée dans la communauté, mais
I'image de la médecine a été ternie par des hommes sans scrupules qui
ont voulu enfreindre et méme détruire la déontologie médicale. Leur
entreprise a trouvé un accueil favorable chez une minorité d’hommes qui,
ignorant les commandements de Dieu, succombent a I'appat du gain ou
cédent aux sollicitations d’une curiosité morbide et néfaste.

Il est néanmoins rassurant de constater que dans leur ensemble les
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meédecins restent fidéles aux valeurs et attachés au pacte de Dieu car ce
qui distingue la médecine des sciences sociales et humaines, c'est la
relation directe et privilégiée qui lie le patient au docteur: c’est a ce dernier
que le malade confie ses secrets les plus intimes. Si le secret médical était
viole, cette relation serait ébraniée a jamais, ce qui se répercuterait sur la
santé du patient. Certes, aucun homme n’est infaillible et Dieu, qui est
clément et miséricordieux, nous pardonne nos péchés si nous nous
repentons sincérement mais |l ne pardonne pas qu’on lui associe quoi que
ce soit.

La décadence des mceurs, I'attrait des plaisirs sensuels et le déclin
de la chasteté, tout cela a jeté la confusion dans les esprits. Lorsque les
frontieres entre ce qui est licite et ce qui est interdit s’estompent, nous
devons chercher refuge dans la religion car personne n’echappe a I'ordre
du Seigneur, sauf celui qui s’attache fortement au Pacte de Dieu. Or, il
existe un probléme qui a suscité beaucoup de controverses et de
réactions opposées et qui a plongé les médecins dans I'incertitude et la
perplexité: Que ferait un praticien en apprenant qu’un acte prohibé a été
commis? Devrait-il le dévoiler afin que le coupable soit chatié, que les
valeurs islamiques soient sauvegardées et la société protégée? Devrait-il
plutdt respecter la déontologie médicale en s’abstenant de divulguer un
secret professionnel? Nous avons tenu a étudier, dans ce contexte, “une
vision islamique de certaines pratiques médicales” afin que le médecin se
familiarise avec la Loi islamique, I'applique dans son activité quotidienne
et s’en inspire a I'avenir. Car il faut avertir, sonner I'alarme avant qu'il ne
soit trop tard.

C’est dans cette perspective que nous avons réuni d’éminentes
personnalites spécialisées dans la médecine, le droit et la jurisprudence
islamique afin qu’elles examinent certaines déviations des pratiques
médicales et rectifient, en se fondant sur la Charia, les erreurs et les
aberrations.

Le lecteur trouvera, dans les pages qui suivent, un compte rendu in
extenso des travaux du collogue organisé a cet effet.

Que le Tout-Puissant nous aide a dissiper la confusion des idées et
nous dirige tous dans le chemin droit.

Docteur Abdel Rahman Abdallah Al-Awady
Ministre de la Santé,
Ministre de la Planification
Président de I’Organisation Islamique des Sciences Médicales
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PROGRAMME DES TRAVAUX DU
TROISIEME COLLOQUE
SUR
LA VISION ISLAMIQUE DE CERTAINES
PRATIQUES MEDICALES
(18-21 AVRIL 1987)

Premiére Journée
(Samedi, 18 avril 1987)

Séance Points de lordre Heure
du jour

Inauguration du Colloque . 11.30

LE SECRET MEDICAL

Premiere séance A. Les Aspects
médicaux
Président: Son Excellence le
Dr. ‘Abdul-Rahman
Al-*Awadhi
Vice-Président: Dr. Mohammad
Na‘im Yacin
Rapporteur: Dr. Najib Al-Osman

Le Dr. Hassan Hathout a lu, au nom de ses collegues, les études
suivantes:

La Divulgation du secret Mme. Dr. Sadiga Al-
Awadhy

Les Maldies de I'ceil et la Le Dr. Abdul Razig
divulgation du secret médical Al-Samarrai
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Certains problémes psychiat-
rigues ont besoin des avis de
la jurisprudene islamique

Débat sur le secret médical

Suspension de la Séance.
Priere du ‘Asr

Deuxieme Séance

Président:

Vice-Président:

Rapporteur:

Le Docteur Durri

Hassan ‘lzzat

Le Secret médical et
le droit musulman

Son Eminence le
Cheikh  ‘Ezzel-Din
Al-Khatib Al-Tamimi
Dr. ‘Abdullah Bisla-
mallah

Dr. Mohammad Os-
man Shobeir

Etudes présentées:

Le Médecin entre la divulga-
tion et la discrétion.

La Révélation du secret selon
le droit musulman.

La divulgation du secret
meédical dans I'intérét général
selon le droit musulman.

La Divulgation du secret aux
yeux de llslam.

Débat

Suspension de la séance.
Priere du maghrib

Conférence prononcée par
Son Eminence le Cheikh
Mohammad Al-Ghazali

Son Eminence le
Cheikh Mohammad

Al-Mokhtar Al-
Salami
Dr. Mohammad

Soleiman Al-Ashgar
Dr. Hassan Ali Al-
Chazli

Dr. Tawfig Al-Wa'i
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14.30-16.30

16.30-18.00

18.00-18.30

18.30-20.00



Deuxiéme Journée
Dimanche, 19 avril 1987
“Lorsque le droit positif est en
désaccord avec la Charia”

Premiere Séance

Président:

Vice-Président:

A. Les
médicaux

Aspects

Son Excellence le
Dr.  Hussein Al-
Jaza'iri

Dr. Ojeil Al-Nashami

LES ETUDES MEDICALES

Position du meédecin en cas
de conflit entre la Charia et le
droit.

L.e Médecin musulman entre
la Charia et la loi.

Débat

Suspension de la séance.
Priere de midi

Deuxiéme Séance

Président:

Vice-Président:
Rapporteur:

Dr. Salah Al-‘Atigi

Dr. Abdul Razig Al-
Samarrai

B. Points de vue du
figh

Cheikh ‘Abdul-
Rahman lbn ‘Abdul-
lah Al-Mahmoud
Dr. Salem Najm
Dr. ‘Abdul-Sattar
Abou Ghoda

ETUDES DE DROIT ET DE FIQH

Position du médecin et du
chef responsable quand le
droit positif est en désaccord
avec le droit musulman.

Dr. Jawad Moham-
mad Jawad
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9.30-11.45

11.45-12.30

12.30-14.00



Position du meédecin et du
chef responsable quand la
Charia est en désaccord avec
le droit positif.

Débat

Suspension de la séance et
priere du maghrib

Troisieme Séance

Président:

Vice-Président:

Rapporteur:

Dr. Mansour Mosta-
fa Mansour

Greffe et
d’'Organes

Vente

Son Eminence le
Cheikh Abdul-
Mun‘im Al-Zein Al-
Nahas

Dr. Abdul Razig Al-
Bahr

Dr. ‘Eneizi Al-
‘Eneizi

Les Etudes présentées:

Les Organes humains et leur
don, vente ou prélévement
sans autorisation tes-
tamentaire.

La Responsabilité du méde-
cin aux yeux des fugahas.

Disposer des organes hu-
mains.

La Vente d’organes humains.

La Vente d’organes humains
et sa légalité.

Débat

Dr. Mokhtar Al-
Mahdi

Dr. Mohammad
Sayed Tantawi

Dr. Mohammad
Fawzi Faydhallah

Dr. Mohammad
Na‘im Yacin

Mohammad Yahya
Ahmad Aboul
Foutouh
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18.00-18.30



Troisieme Journée
Lundi, 20 avril 1987

Questions de gynécologie

Premiére séance A. Les Aspects 9.00-11.45
Médicaux

Président: Professeur Dr.
Abdul-Fattah
Shawai

Vice-Président: Son Eminence Dr.

Mohammad Solei-
man Al-Ashgar

Rapporteur: Dr. Mohammad Al-
Jasim

LES ETUDES MEDICALES
Notions médicales et pratique Dr. Majid ‘Abdul-
de la chirurgie plastique. Majid Tahboub
L’Hyménoraphie. Dr. Kamal Fahmi

Périodes minimales et max- Dr. Nabiha Moham-
imales des menstrues, des mad Al-Jiyar
lochies et de la grossesse.

Le Sort des embryons con- Dr. ‘Abdullha Bis-

gelés. lamah
Que faire des ceufs fécondés  Dr. Ma’'moun Al-Haj
surnumeraires. Ali Ma’moun
Le Viol. Mme Sadiga Al-
‘Awadhi
Débat
Suspension de la séance. 11.45-12.30

Priere de midi

Deuxiéme séance B. Aspects légaux 12.30-14.00
et jurisprudentiels
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Président:

Vice-Président:

Rapporteur:

Son Eminence le
Cheikh Mohammad
Al-Mokhtar Al-
Salami

Dr. Raji Abbas Al-
Takriti

M. Fahmi Howeidi

ETUDES JURISPRUDENTIELLES ET LEGALES

La Chirurgie esthétique aux
yeux de la Charia.

Périodes minimales et max-
imales des menstrues, des
lochies et de la grossesse.

Débat

Troisiéme séance

Président:

Vice-président:

Rapporteur:

Dr. Mohammad Os-
man Shoteir

Dr. Omar Soleiman
Al-Ashgar

Points de vue du
figh

Son Eminence Dr.
Mohammad Sayed
Tantawi

Dr.  Tawfig Al-
Tamimi

M. Faysal Al-Zamil

Les Etudes présentées:

L'Hymeénoraphie dans ['opti-
que de l'lslam.

L’'Hyménoraphie et les prin-
cipes de la Charia.
Débat

Suspension de la séance et
priere du maghrib

Son Eminence le
Cheikh  ‘Ezzel-Din
Al-Khaitib

Dr. Mohammad
Na‘im Yacin
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16.30-18.00

18.00-18.30



Quatrieme Séance

Président:

Vice-Président:

Rapporteur:

Points de vue du
figh

Son Eminence le
Cheikh  Ezzel-Din
Al-Khatib Al-Tamimi
Dr. Mohammad
Haytham Al-Khayat
Dr. Omar Al-Ashgar

18.30-20.30

Son Eminence le Cheikh Mohammad Al-Mokhtar Al-Salami et le
Cheikh Mohammad Al-Ghazali commenteront I'étude consacrée par Mme
Dr. Sadiga Al-Awadhi et ses collégues au probleme du viol.

Le Dr. Hassan Al-Chazli et e Dr.

Abdul-Sattar Abou Ghoda

commenteront les études consacrées par le Dr. Abdullah Bistamih et le Dr.
Ma’'moun Al-Haj Ibrahim au probiéme des ceufs fécondés.
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PREMIERE PRATIE

LE SECRET MEDICAL






PREMIEREMENT
LES ETUDES MEDICALES

Caractére sacré du secret Professionnel

Par

Le Professeur Dr. Hassan Hathout, Faculté de Médecine
Université du Koweit

La divulgation du secret
Par
Madame le Docteur Sadika Al-Awadhy et ses collegues

Les maladies de I'ceil et la divulgation du secret médical
Par
Le Docteur Abdul Razig Al-Samarrai

Certains problemes psychiatriques ont besoin des avis de la jurisprudence
islamigue

Par

Le Docteur Durri Hassan ‘lzzat






CARACTERE SACRE DU
SECRET PROFESSIONNEL

Par
Le Professeur Dr. Hassan Hathout
Faculté de Médecine
Université du Koweit

Résumé

*

Le secret professionnel est I'un des principes de base de la profession
médicale et constitue une valeur absolue. Il n'a pas été laissé a la
discrétion du médecin afin qu’il en fasse usage ou y déroge dans un cas
déterminé.

Le secret professionnel est en harmonie totale avec les enseignements
de l'lslam qui 'appuie et le consolide.

La trahison du secret professionnel ébranlerait la profession en privant
les hommes d’une chose indispensable et iremplagable. Elle aurait des
conséquences graves a long terme et rien ne pourrait remédier au mal
qu'elle cause, mal maintes fois supérieur a tout gain réalisé dans
I'immédiat.

Chaque régle a des exceptions dictées par une nécessité impérieuse,
mais il n'incombe ni au médecin ni aux autorités judiciaires de
déterminer ces exceptions. La loi les énumére d’une maniére exhaus-
tive. Seul un texte de loi peut y ajouter un cas ou en retrancher un autre.
Nous avons I'obligation morale de faire connaitre les cas ou I'on peut
deroger au secret professionnel. Le médecin doit les expliquer au
public, sinon on croira qu’il a trahi le malade d’'une maniére directe ou
indirecte. Cette tdche n’incombe pas aux autorités judiciaires qui
estiment que nul n’est censé ignorer la loi (Ignorantia Legis non
excusat).

Le “secret professionnel” est 'un des piliers de la profession. On
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cette profession en le divulguant et on la consolide en la respectant.

Mais j'ai constaté que, dans la pratique de chaqgue jour, beaucoup de
médecins ne parviennent pas encore a se faire une idée précise du secret
professionnel. Ceci s’explique probablement par le fait que, bien souvent,
fes facultés de médecine n'accordent pas a cette question toute I’attention
a laquelle elle a droit. Le secret professionnel reste souvent un slogan
auguel on se réfere et une regle qu’on applique d’'une maniére générale,
sans pour autant en saisir avec précision toutes les dimensions. Certains
praticiens continuent a avoir une idée plus ou moins vague du texte de la
foi qui régit cette question et détermine les responsabilités du médecin,
jusqu’au jour ol ils commettent un acte iliégal.

Tel n’est pas le cas dans les pays ou s’est développé un sens (parfois
poussé a I'extréme) des droits du citoyen. Dans ces pays, le médecin sait
quelles sont les obligations qui lui incombent, comme il sait gu'il n’est pas
a l'abri de la loi. 1l sait qu’il doit agir avec la plus grande minutie s'il ne veut
pas étre accusé de négligence ou d’'abus de confiance. Il va de soi qu’il
observe la méme attitude vis-a-vis du secret professionnel.

Beaucoup de médecins, il faut bien ie reconnaitre, ne considérent pas
avec la lucidité et [a maturité requises le probléme du secret professionel.
Leur désarroi se révele quand ils décrivent certaines situations auxquelles
ils sont confrontés en exergant leur métier. lis se posent alors des
questions, en posent d’autres a leurs confréres, décrivent leur embarras
en s’adressant aux congres et colloques auxqguels ils assistent et se
demandent: “Dans le cas précis que nous venons de décrire, sommes-
nous tenus au secret? Ou bien devons-nous faire connaitre les faits?”

Avant d’essayer d’apporter une réponse a ces questions, nous
aimerions faire I'historique du probléme du secret professionnel.

Depuis les temps les plus reculés, ce secret était respecté, méme
lorsque la médecine était encore a ses premiers balbutiements. Dans
PEgypte ancienne, le grand médecin Imhotep exigeait que le jeune
médecin terminant son apprentissage jure de ne jamais violer un secret
confie par un malade. De méme, nous avons gardé la tradition du
“Serment d’Hippocrate”. La plupart des Facultés de médecine I'enseig-
nent encore a leurs étudiants car il énonce les principes de déontologie
médicale. En prétant ce serment, le médecin disait: “Je jure que toute ce
que j’aurai vu ou entendu au cours de la cure ou en dehors de la cure dans
la vie courante, je le tairai, je le garderai toujours pour moi comme un
secret et il ne me sera pas permis de le dire”.
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Avec 'avénement de I’islam, la foi et la Loi islamiques permirent aux
Arabes de jeter les bases d’un Etat puissant et la civilisation islamique
brilla alors de son plus vif éclat. Le Coran dit a ce sujet:

VOUS FORMEZ LA MENLLEURE COMMUNAUTE SUSCITEE POUR
LES HOMMES.

Cette civilisation islamique connut un épanouissement exceptionnel car
elle garda du patrimoine universel les éléments compatibles avec I'lslam,
méme si leurs origines remontaient a la période antéislamigue. Le Coran
condamne l'obscurantisme et Pintolérance dans le verset suivant:

“PRATIQUE LE PARDON; ORDONNE LE BIEN: ECARTE-TOI DES
IGNORANTS”,

Dans ce contexte, le secret professionnel fut davantage respecté. Ce fait
fut relaté par Ibn Usaybi‘a dans son ouvrage: “Tabaqgét al-Atibb&™. Par
ailleurs, Aly lbn Radhwan, le plus grand medecin égyptien (453 de
I’'Hégire) recommanda vivement le respect du secret. Pour sa part,
Muhazzib Ibn Hanbal al-Bughdadi exigea que 'on fit le serment de ne
jamais divulguer des faits confidentiels. Soulignons qu’autrefois, le
Muhtasib (le Mohtasib était chargé de surveiller des faits d’ordre pubiic)
veillait a ce que les médecins prétent le serment d’Hippocrate. Plus
récemment, le premier congres international islamique qui se tint au
Koweit en 1980, adopta la “Charte islamique de la profession médicale”,
laquelle cite le Serment d'Hippocrate et s’en inspire dans un auire texte
intitulé “Le serment du médecin”. Ces deux documents sont scrupuleuse-
ment observés dans la plupart des pays islamiques et fort appréciés par
certaines instances non islamiques.

Il va de sot gue 'lslam ordonne a tous le croyants de garder le secret;
mais il impose cette régle en premier lieu au médecin dont le métier a un
impact direct sur ’homme et le marque au plus profond de son étre. Les
rapports entre le docteur et e patient ne peuvent exister que si ce dernier
a la certitude que les choses qui le concernent, fussent-elles belies ou
odieuses, honorables ou honteuses, ne seront jamais divulguées, sinon la
profession médicale risquerait de s’effondrer.

Rappelons que 'une des regles générales de la morale islamique
interdit gue 'on dise des choses désagréables d’un frére absent, méme si
elles sont réelles. Pour I'lslam, il y a trois sortes d’hypocrites: le premier
débite des mensonges quand il raconte quelque chose, le second ne tient
pas les promesses qu'il fait et le troisiéme trahit le secret qui lui est confié.
Méme pour les questions particulirement importantes, toute enguéte
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menée pour élucider une affaire doit suivre une stricte procédure qu’il ne
faut jamais transgresser. A titre d’exemple, nous relaterons e fait suivant.
Un jour, le Calife orthodoxe ‘Umar Ibn al-Khattab escalada un mur pour
surprendre un musulman soupgonné de boire du vin dans son jardin. Mais
'homme Iui reprocha de I'espionner alors que le Coran dit:

N’ESPIONNEZ PAS.
Il lui rappela le verset suivant:

LA PIETE CONSISTE A CRAINDRE DIEU. ENTREZ DANS LES
MAISONS PAR LES PORTES HABITULLES.

Le Calife se soumit aux enseignements du Coran et revint bredouille. Il ya
quatorze siecles, I'lslam proclama que la fin ne justifie nullement le
moyen. En cela, il devanga et annonga I'évolution continue du droit,
évolution qui aboutit & la nuliité de la “preuve odieuse” et de toute
sentence qui s’ensuivrait, du moment que cette preuve ne fut pas obtenue
par des procédures légales valides.

Telle est la régle générale édictée par I'lslam. A plus forte raison, les
regles specifiques régissant la profession médicale sont plus strictes est
plus rigoureuses.

Dieu voulut que les musulmans perdent leur suprématie quand ils
cesserent de remplir les conditions qui faisaient leur force: et ce n’est que
justice. L'Europe s’affranchit alors de I'obscurantisme du Moyen Age en
mettant a contribution la civilisation islamique que les musulmans avaient
négligee.

Comme la vie devenait de plus en plus complexe, les musulmans
finirent par considérer le secret professionnel comme une valeur culturelle
acquise et edictérent plusieurs regles juridiques pour le proteger, alors
que ce secret était imposé depuis longtemps par les coutumes et les
traditions. lls s’inspirérent du Code pénal frangais de 1825 qui stipule que
la trahison d’un secret professionnel est un crime passible d’'une amende
etd’une peine de prison. Cette idée a eu droit de cité dans les législations
de tous les pays, y compris le Koweit qui I'a retenue dans 'article 22 de la
Loi n® 23 de 1960 et I'article 6 de la Loi n® 25 de 1981, qui interdit au
meédecin de divulguer un secret privé, des faits confidentiels gu’il a appris
dans I'exercice de son métier ou qui lui ont été confiés, qu’il a découverts
lui-méme ou dont il a entendu parler. Mais le médecin peut communiquer
ces faits si la loi 'exige ou quand un tribunal I'ordonne pour assurer la
bonne marche de la justice.
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Précisons que le secret professionnel devient relatif et il peut y étre
dérogé dans les cas suivants:

a) s’il s’agit de protéger les intéréts du mari ou de I’épouse. Les faits leur
sont transmis a titre personnel;

b) s’il agit d’empécher qu’'un crime soit perpétré. Les faits ne seront
révélés qu’aux autorités officielles concernées;

c) s'il s’agit d’'informations concernant des maladies transmissibles et si
la loi exige qu'elles soient communiquées a l'autorité médicale
désignée par le Ministére de la Santé.

Telles sont les dérogations définies par la loi. Toute autre dérogation
sera considérée comme une violation de la loi.

It va de soi que la loi impose cette régle a la profession médicale dans
son ensemble car le patient entre en contact avec les médecins, leurs
assistants, les infirmiers, les laborantins, les auxiliaires, les archivistes,
etc. L’autorité médicale responsable doit protéger d’'une maniére adéqu-
ate le malade car les faits le concernant sont un dép6t sacré qui doit étre
préservé avec le plus grand soin, comme un objet précieux gardé dans un
récipient étanche.

D’aucuns peuvent croire que seuls les faits préjudiciables, humiliants
ou honteux doivent rester confidentiels. C’est la une these erronnée
quoique fort répandue. En effet, le secret professionnel forme un tout
indivisible. It n’est pas nécessaire que le patient ait demandée que les
renseignements qui le concernent ne soient pas divulgués car la
déontologie médicale I'exige. Pour illustrer cette idée, le Dr. ‘Abdul Salam
al-Tirmanint nous parie d'une affaire qui a défrayé la presse au XiXeme
siécle. Il s’agit d'un article fort intéressant publié par la revue al-Huqlq
wa-| Shari‘a(Le Droit et la Loi islamique, n°2, Année V, p.60). Un journal
francais annonga en 1885 le décés du célébre peintre Sébastien le Page
et attribua cette mort aux conséquences facheuses d’'une maladie
honteuse. En calomniant ce peintre qui ne pouvait plus se défendre, le
journal ternit injustement sa réputation. Son médecin traitant décida de
faire justice de cette calomnie en publiant un article dans lequel il révéia la
vraie nature de la maladie dont souffrait Le Page. Il va de soi que la morale
et les traditions reconnaissent la noblesse de ce docteur. Néanmoins, la
déontologie médicale interdit tout acte qui révéle un secret professionnel.
C’est pourquoi cette affaire fut jugée par un tribunal et le médecin fut
condamné pour avoir enfreint la loi. I fit appel mais la Cour de Cassation
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confirma la sentence, estimant qu’un secret ne doit étre révélé que dans le
cas ou la loi 'exige ou qu’un juge I'ordonne. Comme on le voit, les
conseéquences graves ou bénéfiques de la révélation des faits n'ont pas
été prises en considération.

Si je vous ai donné mon point de vue en tant que médecin traitant une
question médicale, j'aimerais affirmer & mes confréres que rien n’a
changé depuis 1885 car le respect du secret professionnel reste une régle
absolue. La dérogation a cette regle ne dépend nullement des opinions du
médecin, de ses sentiments et de sa réaction dans une situation
determinée. Seule entre en ligne de compte la loi dans sa lettre et dans
son esprit.

On peut regretter que dans certains cas les autorités médicales
donnent aux médecins et au personnel administratif des instructions qui
contredisent les dispositions de la loi. Elles agissent alors de leur propre
initiative ou se conforment aux directives du ministére de I'intérieur. C'est
ainsi qu'elles revélent a la police des faits relatifs & une grossesse
resultant d'un adultere. Or, les instructions administratives n’ont jamais la
priorité sur les textes juridiques de la loi et les droits constitutionnels, sinon
elles seraient incompatibles avec la Chari‘a et la loi elle-méme. C’est
pourquoi on ferait mieux d’adapter la législation & ’évolution de la société
et a ses besoins nouveaux. Sinon, la loi resterait lettre morte.

Malheureusement, dans beaucoup de pays arabes, on reproche a la
loi, a tort et & travers, de contrecarrer les réformes en imposant une
longue procédure qui entrave I'exercice de la justice. Dans leur désir
sincere de réaliser ces réformes dans un laps de temps aussi court que
possible, certains responsables transgressent la loi, la mettent en
veilleuse ou en font table rase. Mais ne devons-nous rappeler que le
secret professionnel constitue une “valeur” en soi et que la loi, elle aussi,
fait partie des valeurs de la société? C’est en les respectant que nous
pouvons jeter les bases d’un avenir brillant. Ces valeurs peuvent nous
géner dans I'immédiat, mais elles sont bénéfiques car elles assurent, a
long terme, la sécurité, la stabilité et I'harmonie sociale.
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LA DIVULGATION DU SECRET

Par
Madame Le Docteur Sadika Al-Awadhy
Directeur Du Centre De Génétique
Ministere De La Santé
Le Koweit

De toute évidence, chaque mot que le patient dit au médecin est
couvert par le secret professionnel et ne doit jamais étre divulgué, comme
d'ailleurs I'exige la déontologie médicale. Mais dans certaines circonst-
ances le médecin se trouve dans une situation extrémement délicate car
les regles et les devoirs professionnels sont contredits par des positions et
des attitudes incompatibles avec les intéréts de la société, les meceurs et
les traditions.

Dans les pages qui suivent, nous donnerons quelques exemples des
problemes épineux auxquels se heurtent nos confréres en exergant leur
métier.

Premierement

Un mari consulte un praticien pour savoir les raisons de sa stérilité.
L’examen du sperme en laboratoire spécialisé révéle un cas d’azoosper-
mie, ¢’est-a-dire une absence totale de spermatozoides. Il va de soi que
cette anomalie rend I'homme impropre a la génération. Mais que faire
quand le mari en question vient voir le médecin plus tard pour lui annoncer
gu'ayant suivi un traitement, il a réussi & procréer?

Question

* Que fera le médecin pour sortir de ce dilemme? Doit-il révéler au
patient la nature de sa maladie qui le condamne a la stérilité? Doit-il plutét
garder le silence?

* En s’abstenant de faire connaitre ce fait, aurait-il failli a 'un des
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commandements de Dieu, a savoir que le croyant ne doit pas occulter la
vérite?

* Quel est le point de vue de la Chari‘a au sujet d’'un tel enfant qui
portera le nom du pére officiel?

* Du point de vue de la Chari‘a et de la 10i, quel est le statut de la
mere? Serait-elle considérée comme une femme adultére?

Deuxiémement

Avant de se marier, un homme et une femme décident de se
soumettre a un examen médical. Le diagnostic révele chez I'un des deux
partenaires une anomalie qui risque de provoquer la naissance d’enfants
handicapés.

Question

* Est-ce que le médecin doit révéler ce fait au deuxiéme partenaire
{non malade)? Doit-il plutdét se conformer aux obligations et devoirs
professionnels en gardant le silence? Mais a quoi sert I'examen meédical,
sinon & fournir aux futurs époux un rapport détaillé sur leur état de santé?
En faisant connaitre le contenu de ce rapport, le médecin aurait-il agi
d’une maniere incompatible avec les régles de déontologie? Risque-t-il de
payer le prix de cette indiscrétion?

* Que pense la Chari‘a de ce probléme?

* Au cas ou le partenaire qui n’est pas malade ne demande pas les
résultats de I'examen médical, faudrait-il les lui communiquer? Devrait-on,
conformément aux dispositions de la loi et de la Charia, s’abstenir de les
divulguer?

Troisiemement

Un praticien recoit un homme qui fait un travail difficile et délicat(di-
sons qu’il exerce le métier de pilote). Cet homme Iui avoue qu’il est
foxicomane, et que certains de ses collégues ont la méme appétence
morbide pour la drogue.

Question

* Est-ce que le médecin est tenu au secret? Devrait-il au contraire
alerter les autorités responsables afin d’épargner des milliers de citoyens
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qui risquent de mourir, victimes d'une erreur fatale commise par un
drogué?

= Si ce secret médical est découvert, le médecin doit-il rendre
compte de son comportement aux autorités compétentes? A-t-il, au
contraire, 'obligation de partager ce secret avec les autorités respons-
ables afin de sauver des innocents d’'une mort certaine?

x= Que pensent la Chari‘a et la loi de ce probléme?

Quatriemement

De par la nature de son métier, le meédecin découvre bien souvent
des faits et des secrets ayant trait aux malades. Il apprend par exemple
qu’un patient se comporie d’une maniére gque réprouvent foutes les
religions révelées, les meeurs et les valeurs éthiques. De plus, ce
comportement est prohibé et puni par la loi positive. En d’autres termes, il
s’agit d’'un homosexuel (ou d'une iesbienne). Dans cerfaines sociétés
occidentales, 'homosexualité est tolérée, mais dans les pays arabes
fortement attachés aux valeurs de !'lslam et a ses regles moraies, cette
anomalie est considérée comme une tare et une perversion conire
lesquelles il faut protéger la Communauté.

Question

* Est-ce que le médecin est censé garder le silence? Devrait-il plutot
s'acquitter de ses obligations en tant que membre actif de la société en
avisant les autorités responsables? Aurait-il alors trahi le secret médical?
Pourrait-on lui en demander compte?

Cinguiemement

Une femme révele a son médecin que pour éviter d’étre couverte
d’infamie, elle a abandonné son fils naturel dans la rue ou dans un autre
lieu.

Question

* Que fera le médecin en apprenant ce fait? Va-t-il alerter les
autorités compétentes? Devra-t-il garder le silence?

* Du point de vue de la Charia, est-ce que le silence du médecin est
une conduite répréhensible? En d’autres termes, est-ce que ce médecin
sera considéré comme coupable ou non coupable?
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* Le médecin découvre par la méme occasion qu'un confrére fait
peu de cas de la déontologie professionnelle (de maniére délibérée, i
commet des erreurs. Attiré par 'appét du gain, cet homme véreux a opéré
cette malade alors que, du point de vue médical, I'intervention chirurgicale
n’était nullement indispensable).

Est-ce que le médecin doit aviser les autorités responsables,
divulguant ainsi un secret qui concerne un confrére et une malade?
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LES MALADIES DE L’EIL
ET LA DIVULGATION DU SECRET MEDICAL

Par
Le Dr. Abdul Razig Al-Samarrai
Spécialiste D’'Ophtalmologie et
de Chirurgie Oculaire
Hoépital D’lbn Sina
Le Koweit

Louange & Dieu. Que le Tout-Puissant répande ses Bénédictions sur
notre Seigneur Muhammad, sur sa famille et sur ses Compagnons et qu’il
leur accorde le Salut! Gloire a Dieu qui a dit:

RENDEZ TEMOIGNAGE DEVANT DIEU, O VOUS QUI CROYEZ!

(SLXV:V2)
I a dit aussi:

O VOUS QUI CROYEZ!I PRATIQUEZ AVEC CONSTANCE LA
JUSTICE ET TEMOIGNEZ DE FIDELITE DEVANT DIEU, ET MEME A
VOTRE PROPRE DETRIMENT OU AU DETRIMENT DE VOS PERE
ET MERE ET DE VOS PROCHES, QU’IL S’AGISSE D’UN RICHE OU
D’UN PAUVRE, CAR DIEU A LA PRIORITE SUR EUX. NE SUIVEZ
PAS LES PASSIONS AU DETRIMENT DE L’EQUITE, MAIS SI VOUS
LOUVOYEZ OU SI VOUS VOUS DETOURNEZ, SACHEZ QUE DIEU
EST BIEN INFORMFE DE CE QUE VOUS FAITES.

(SIV:V135)

Un hadith nous rappelle que I'on doit confirmer la vérité quand on est
pris a témoin. On raconte a ce sujet gu’'un homme devait témoigner en
présence du Prophete a propos d’une affaire litigieuse. Le Prophéte (Que
Dieu répande ses gréces sur lui) lui dit pour 'encourager a dire la vérité:

— Levez la téte et regardez le ciel. Que voyez-vous?
— Le soleil
— Est-ce qu’il se voile?
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— Rien ne le cache
-— Comme le soleil, la vérité doit se montrer dans tout son éclat. Ne la
voilez pas en témoignant, sinon renoncez a votre témoignage.

Comme toujours, le Prophéte est véridique, que Dieu répande sur lui
ses Béneédictions et lui accorde le Salut.

Relevons gu’il y a des situations problématiques qui nous déconcer-
tent et constituent pour nous un cruel dilemme. Nous nous demandons
alors: Faudrait-il que le médecin révéle les faits afin que la vérité éclate au
grand jour? Doit-il se contenter d’y faire allusion? Peut-il garder le silence?
Devrait-it louvoyer, comme le fit Abraham aprés avoir brisé les idoles, a
I’exception de la pius grande. On lui demanda alors: Qui a fait cela a nos
idoles?

Le Coran nous raconte ce qui suit:

ILS DIRENT: EST-CE TOI, ABRAHAM, QUI AS FAIT CELA A NOS
DIEUX? IL DIT: NON. C'EST LE PLUS GRAND D’ENTRE EUX...
INTERROGEZ-LES S’ILS PEUVENT PARLER!.

(Sourate des Prophétes, versets 31-32)

Pour illustrer mon propos, je parlerai de trois cas de traumatisme
oculaire: il s’agit d’'une blessure pénétrante provoquée par un corps
étranger aigu (un débris de verre) qui déchire ia tunique interne de I'ceil
(décollement de la rétine, hémorragie dans le corps vitré, évacuation
totale du vitré, déchirement de I'enveloppe postérieure de la sclére). Les
plaies peuvent étre explorées chirurgicalement et suturées. Le globe
oculaire reconstitué, I'ceil reprend sa forme normale mais, du point de vue
pratique, il ne fonctionne plus.

Premier cas

Un Frangais vint me voir a la suite d’'un accident analogue. Le
traumatisme oculaire avait entrainé une perte totale de la vue. Lorsque je
lui annongai cette nouvelle, il pleura et me dit:

— Je vous en prie. Nen dites rien a ma femme, sinon elle
m’abandonnerait et obtiendrait le divorce.

Ces paroles me déconcertérent et me troubierent. Je ne cessais de
me demander: Devrais-je cacher la vérité a I'épouse? Devrais-je I'aviser
de I'état du malade? Je ne savais que faire pour sortir de ce dilemme.
Heureusement, elle ne me contacta pas.
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Deuxiéme cas

Il s’agit d’'un accident analogue. C’était au Koweit. La contusion
oculaire nécessita une intervention chirurgicale et le globe oculaire fut
reconstitué. La plaie fut suturée et I'ceil retrouva son aspect normal mais
du point de vue pratique, il ne servait plus a rien. Une hémorragie dans le
corps vitré et un décollement total de la rétine avaient entrainé la cécité.
Le malade le savait mais il me pria de cacher ce fait a ses parents et a tous
ses proches. Il ne voulait pas que sa fiancée apprenne la nouvelle car elle
aurait probablement rompu les fiangailles. Les parents du patient me
demandaient tout le temps “Docteur, a-t-il retrouvé la vue?” Je leur
répondais: “Dieu seul le sait. Mais le patient dit qu’il voit”.

En agissant ainsi, je suivais I'exemple d’Abraham quand on voulut
savoir qui avait brisé les idoles.

Troisiemement

Un probléme important me préoccupe et m’angoisse. Comme on le
sait, I'nomme est constamment guetté par la maladie et menacé par les
accidents. Le globe oculaire subit des altérations maladives et les
accidents oculaires sont fréquents. De plus, I'age provoque une fatigue
visuelte. Que faire quand un malade posséde un permis de conduire
encore valable et continue a prendre le volant alors qu’il a les yeux usés?
Au lieu de reconnaitre que la vue est la vie, ce malade s’obstine a utiliser
sa voiture alors qu'il devrait remettre son permis de conduire au Service
de I'Automobile.

Dans certains cas, la perte de la vue est totale et aucun traitement,
aucune intervention chirurgicale ne peuvent y remédier. Dans d’autres
cas, les troubles visuels sont provisoires. La vision est parfois troublée par
une cataracte qui provogue une opacification du cristallin et la perte de sa
transparence. Cette maladie peut survenir a I'occasion de |ésions locales
(inflammations oculaires, accidents, contusions, plaies perforantes). Elle
peut étre métabolique, due a un diabéte, a I'effet de 'age et a la sénilité
(cataracte sénile). Mais dans ce cas le mal est curable. Une intervention
chirurgicale permet d’extraire le cristallin. Le patient peut retrouver I'acuité
de la vision (si la rétine et le nerf optique sont solides et dans un bon état).
Le malade opéré doit alors utiliser des verres correcteurs puissants, afin
de suppléer aux fonctions du cristallin disparu. On peut également
prescrire des verres de contact ou greffer un cristallin artificiel. Mais en
attendant que le patient soit guéri, il faudrait lui interdire de conduire.
Souvent, I'ophtalmologue est confronté a ce probléme et il ne peut rien
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faire pour le résoudre. Faut-il rappeler qu’un malvoyant risque d’étre la
premiere victime d’'une erreur qu’il commet en conduisant? Que ferait-il
s’il rencontrait sur son chemin des enfants en train de traverser la rue?

Dans la plupart des cas, le praticien conseille au malade de renoncer
définitivement a prendre le volant si le mal est incurable et de le faire, a
titre provisoire, s'il a des chances de retrouver la vue. Mais bien souvent le
patient ne I'écoute pas et persiste a prétendre que la vision est nette et
qu’il peut continuer & utiliser la voiture.

Certes, pour protéger les droits des citoyens et assurer leur entente, le
droit islamique interdit de dévoiler un secret et des faits confidentiels.
Dans I'un de ses hadiths, le Prophéte (Que Dieu repande sur lui ses
graces) nous dit que le Jour de la Résurrection, un chatiment particuliere-
ment penible sera réservé & tout homme qui, aprés avoir echangé ses
secrets avec son epouse, a divulgué les confidences qu’elies lui avaient
faites. (Sahih Muslim, p. 66, hadith n° 1437).

Un autre hadith, rapporté par al-Tarmidhi, nous rappelle que

“quand un homme prononce des paroles en regardant a
gauche et a droite, son interlocuteur doit considérer ces
paroles comme un dépét précieux”

(Sharh al-‘Awn, VI, 92-93).

Le Prophete nous ordonne, dans le hadith suivant, de ne pas
divulguer les discussions qui se déroulent dans une réunion:

“Gardez comme un dépét tout ce qui se dit dans une
assemblee”.

En d’autres termes, quand un homme assiste a une séance, il est tenu au
secret, sinon il n'aurait pas respecté le dépoét qui lui a été confié. D’apres
Thabit, Anas nous raconta une histoire qui illustre ce principe:

“Jeune enfant, je jouais avec mes camarades lorsque le
Prophéte vint & notre rencontre et nous salua. Puis il me
chargea de faire une course. Ma mission accomplie, je rentrai
chez moi plus tard que d’habitude. Inquiéte, ma mére me dit:

— Qu étais-tu?

— Le Prophete m’a demandé de faire une course.

— De quelle course s’agit-il?

— C’est un secret.

— Alors, tu dois garder le secret. N'en parle a personne.
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— Si je devais en parler, c’est a toi seule que j'aurais tout
dit”,

(Cf. Sahih Muslim, Fadh&’il Al-Sahabah, p. 192, hadith n°
4282)

Par ailleurs, Thabit Ibn Anas nous recommande: “Gardez le secret,
vous deviendrez depositaire d’'un dépdt que vous devez respecter”.
Certains théologiens vont jusqu’a considérer la divulgation d’un secret
comme un grave péché. (Cf. Hagar al-Asgalani, al-Kabé&'ir, T.ll, p. 27).

Il ressort de ce qui précéde que le droit islamigue nous ordonne de ne
jamais violer un secret et nous devons nous soumetire a cette regle
impérative. Tout musulman doit donc s’abstenir de dévoiler des faits
confidentiels qu’on lui a confiés ou qu’il a découverts dans P'exercice de sa
profession. Ceci s’applique en particulier au médecin qui est lié par le
secret professionnel, méme si les interdits on été bravés. La Loi divine
nous enjoint de ne jamais lever le voile sur des faits qui peuvent étre
préjudiciables a un homme ou ternir sa réputation apres sa mort.
Néanmoins, ie medecin peut publier des études qu’il a faites sur des cas
pathologiques et les conclusions qu’il en a dégagées, mais il doit
s’abstenir de nommer les personnes qu’il a soignées, de publier leurs
photos et de divulguer leurs secrets. Ce faisant, il aura servi la recherche
scientifique sans violer le droit a la vie privé.

Mais selon la Chari’a, le musuiman est délié de |'obligation de garder
le secret quand il s’agit d’'empécher un crime d’éire perpétré. Si un
homme confie & un autre gqu’il va voler, tuer, commetire I'adultere,
acquérir un permis de conduire alors que sa vue est extrémement faible, il
devient impératif d’alerter les personnes concernées. De la sorte, on peut
prendre les mesures nécessaires pour protéger les citoyens ou pour punir
le coupable s’il a mis son plan criminel a exécution. En agissant ainsi, on
sert les intéréts de la communauté dans son ensemble. Un hadith nous dit
a ce sujet:

“Ce qui se passe dans une assemblée est couvert par le
secret, sauf sil'on envisage de tuer un innocent, de violer une
femme et de spolier un homme de ses biens”.

En guise de conclusion, citons les paroles d'un homme de letires a
qui on demanda: Comment fais-tu pour garder le secret? ll répondit: Pour
le secret, je suis une tombe.

Un autre homme exprime la méme idée en disant: Je cache le secret
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et je cache que je le cache.

Rappeions aussi la maxime suivante:
La poitrine de I'homme vertueux,
Est pour le secret un tombeau silencieux.

Je laisse aux juristes et aux théologiens le soin de nous éclairer et de
nous guider afin que nous puissions trouver une solution judicieuse a ce
probleme épineux. Il va de soi que le point de vue que je viens d’exprimer
n'a rien de définitif car nous avons tous besoin de la science et de la
sagacité de ces éminents spécialistes. Nous espérons qu’ils nous
aideront dans notre tache en nous indiquant des textes et des arguments
tirés du Coran et de la Sunna ou des avis fondés sur des cas analogues.

Pour terminer, citons le verset coranique suivant:

DIS: MON SEIGNEUR, AUGMENTE MA SCIENCE.
Que Dieu couronne nos efforis de succes.
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CERTAINS PROBLEMES PSYCHIATRIQUES
ONT BESOIN DES AVIS DE LA
JURISPRUDENCE ISLAMIQUE

Par
Le Docteur Durri Hassan ‘izzat
Consultant en psychiatrie
Le Koweit

Il est de notoriété publique que 'homme moderne subit d'immenses
pressions et que celles-ci engendrent des conflits qui le font souffrir. La
souffrance qu’il endure le pousse parfois a commetire des crimes ou des
injustices et a s’écarter du droit chemin défini par les enseignements de
lslam et les valeurs éthiques de notre patrimoine culturel.

La nature humaine n’est ni entierement bonne ni fout a tout a fait
mauvaise. En elle coexistent et s’opposent le bien et le mal. Le Créateur,
qui connait le mieux sa créature, son caractere et ses qualités innées nous
dit, Gloire a Lui:

PAR UNE AME!, COMME IL L’A BIEN MODOLEE, EN LUI
INSPIRANT SON LIBERTINAGE ET SA PIETE.

En d’autres termes, I’'dme contient les germes du bien et du mal. Il est a
relever que dans ce verset coranigue, le libertinage est mentionné avant la
piété. Mais Dieu n’a pas laissé 'homme en proie au désordre. Bien au
contraire, il I'a doté de la volonté et I'a rendu capable de choisir entre les
divers éléments qui caractérisent la nature humaine. Conscient des choix
qu’il fait, 'homme devient responsable de son comportement. Les actes
de libertinage qu’il peut commettre n’ont donc rien de surprenant. Quand
on se rend coupable de péchés et de transgressions, on soufire
moralement. Le remords poursuit le pécheur, lui 6te le sommeil et lui pése
sur la conscience, ce qui I'ébranle et le déséquilibre. Dans les sociétés
occidentales et les civilisations non islamiques, cet homme peut alléger
ses souffrances en se confessant au prétre. Réconforté par les paroles de
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son confesseur, il peut retrouver un certain équilibre et une certaine
tranquillité d’esprit.

La confession est une pratique qui n’existe pas dans I'lslam, mais le
psychiatre assume les fonctions du confesseur chaque fois que des
pénitants, rongés par le remords, cherchent dans le traitement psychiatri-
que un soulagement a leurs souffrances. Le psychiatre musulman joue
donc un rble de plus en pius important car il sert les intéréts de la
communauté en veillant sur la santé mentale de I'homme moderne.

Dans I'exercice de sa profession, ce médecin regoit les aveux des
patients et discute avec tous ceux qui le consultent. Il apprend alors des
faits confidentiels, découvre des comportements et exprime lui-méme des
idees qui lui créent un vrai dilemme. En effet, le traitement qu'il prescrit et
les conseils qu'il donne entrent parfois en contradiction avec ses principes
et ses valeurs éthiques. !l ressent parfois le besoin de réconforter sa
conscience par des avis juridiques et des arguments tirés du droit
islamique.

Pour illustrer mon propos, je donnerai guelques exemples des
situations épineuses que rencontre le psychiatre. J'espére que la
jurisprudence se penchera sur ces cas et nous guidera par ses avis
pertinents.

* Un homme souffre d'un alcoolisme chronique. On a essayé
plusieurs traitements pour le guérir mais tous les remédes se sont révéiés
inefficaces. Comme on le sait, I'alcoolisme détruit le corps et 'esprit et fait
des ravages dans la famille du patient.

Le traitement du toxicimane alcoolique est difficile, mais il y a une
cure de désintoxication qui s’efforce de dégolter le buveur de I'aicool en
associant la boisson & des sensations désagréables. On Iui injecte un
médicament qui provogue un réflexe conditionnel de nausées et de
vomissements au contact de l'alcool. Ces sensations désagréables
I'encouragent a cesser de boire. Le malade doit continuer & suivre a
intervalles réguliers un traitement d’entretien a base du méme médica-
ment, afin de mieux résister a la tentation d’une rechute. La question qui
se pose est la suivante: Dans le cas ou toutes les autres cures s’aveérent
inefficaces, le médecin peut-il autoriser le malade & prendre, avec le
médicament en question, des boissons alcoolisées afin que la cure
réussisse? Relevons que cette méthode de désintoxication n’existe pas
au Koweit alors gu’elle est pratiquée sur une grande échelle dans les pays
occidentaux.
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* Des adolescents s’adonnent a la masturbation. Un sentiment de
culpabilité trés fort s’attache a cet acte. Le sentiment de culpabilité, le
remords et 'angoisse qui s’ensuivent peuvent aboutir a un état dépressif.
Comme on le sait, les conditions dans lesquelles vivent ces jeunes gens
ne leur permettent pas encore de se marier et d’avoir des rapporis sexuels
normaux et licites.

Quel est le conseil pratique que le médecin doit donner & ces
patients, d’autant plus que dans certains cas le sentiment aigu de
culpabiliité nuit a leur équilibre et exerce des effets négatifs sur leur travail
et leurs performances?

= Des symptdtmes pathologiques se manifestent chez une femme.
Le psychiatre découvre qu'elle a frompé son mari et qu'elle est
tourmentée par le souvenir de cet acte. Que dira-t-il au mari qui aimerait
savoir pourquoi sa femme souffre tant? Et que pensent les juristes de ce
probleme?

* Une malade est atteinte de schizophrénie. |l s’agit d’une affection
psychologique aiglie dont les symptdmes sont latents et seul un
spécialiste peut les déceler. Dans la plupart des cas, les signes
annonciateurs de cette psychose ne sont guére rassurants.

Un homme qui ignore gu’elle est malade la demande en mariage. |l
apprend plus tard gu’elle suit un traitement psychiatrique. Sans prévenir la
famille de sa fiancée, il va voir le psychiatre et lui pose la question
suivante: De quoi souffre-t-elie?

Dans un cas pareil, le praticien doit, en premier lieu, respecter le
secret médical. Mais peut-il laisser dans 'ombre un détail qui peut
engendrer des complications et des déceptions que le futur époux aurait
pu éviter avant qu’il ne soit trop tard? Mais a quel moment précis peut-on
dévoiler la vérité?

= Un homme exerce le métier d’indicateur. lI espionne les gens,
recueille des renseignements sur eux et les dénonce. ll va de soi que ce
délateur agit avec la plus grande discrétion et cache habilement son jeu.
Mais dans certains cas, le mal qu’il fait et les drames qu'il provoque en
exercant son métier |ui pésent sur la conscience et le dépriment. li décrit
au médecin les souffrances qu’il endure. Malheureusement, il ne peut
renoncer a son travail car il 'exerce sous des pressions qui 'obligent &
poursuivre son activité maléfique.

Que ferait le médecin dans un cas pareil? Pourrait-il alerter les gens
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afin qu’ils se méfient de cet informateur? Garderait-il le silence sur les
méfaits de cet homme et le laisserait-il agir en toute liberté?

* Un patient ne veut pas avouer publiguement qu’il a commis un
crime alors qu’un innocent est jugé a sa place. Mis au secret, le médecin
ne sait que faire. Va-t-il se taire et laisser a la justice le soin d'élucider
cette affaire et de trouver le vrai coupable? Va-t-il révéler aux autorités
competentes les renseignements dont il dispose?

* Une future mére sait que 'enfant qu’elle porte dans ses entrailles
n’'est pas le fils de son mari. Elle veut avorter afin que le fruit du péché ne
lui rappelle pas un acte qui la déshonore et déshonore son époux. Or,
cette mére n'a eu que des filles et son mari espére qu’elle accouchera
d’'un gargon. Que faut-il faire face a cette situation compliquée?

Il s’agit la de quelques exemples, parmi tant d’autres, des problémes
épineux auxquels se heurte le psychiatre dans I'exercice de sa profession.
Il va de soi que la déontologie médicale 'aide parfois & trouver des
réponses aux questions qu’il se pose dans certaines situations. Mais il y
en d’autres qui 'embarrassent et le rendent perplexe. {i consulte ses
confréres, s’efforce de trouver des solutions satisfaisantes ou du moins
qui lui sembient plus ou moins correctes. Mais nous avons besoin des avis
des juristes et des théologiens musulmans pour nous aider & accomplir
notre tache. Forts de leurs conseils pertinents, nous aurons la conscience
tranquille et nous verrons les choses avec plus de sérénité.
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DEBAT SUR LE
SECRET MEDICAL






LE DEBAT

Président de la séance:
Le Dr. Abdallah Al-Awady

Le Président
Au nom de Dieu, Clément et Miséricordieux

Louange a Dieu, Seigneur des Mondes. Que Dieu bénisse notre
Seigneur Muhammad, le Sceau des Prophetes.

Chers amis,

Il m’est particulierement agréable de vous saluer et de souhaiter la
bienvenue & notre frére Monsieur Khaled al-Jassar, I'ainé des ministres du
point de vue religieux, qui a tenu a participer a cette séance d’ouverture.
Jaimerais également remercier les maitres vénérables pour la peine
qu’ils ont prise en assistant a notre réunion. La meilleure fagon dont je
puisse inaugurer nos travaux, c’est de réciter les versets suivants:

OUI, NOUS AVONS CREE TOUTE CHOSE D’APRES UN DECRET.
NOTRE ORDRE EST UNE SEULE PAROLE, IL EST PROMPT
COMME UN CLIN D'GEIL. NOUS AVONS ANEANT! VOS SEC-
TATEURS. Y A-T-IL QUELQU'UN POUR S’EN SOUVENIR? TOUTES
LEURS ACTIONS SONT CONSIGNEES DANS LES LIVRES. CHA-
QUE CHOSE, PETITE OU GRANDE, EST INSCRITE. QUI, CEUX
QUI CRAIGNENT DIEU DEMEURERONT DANS DES JARDINS, AU
BORD DES FLEUVES, DANS UN SEJOUR DE VERITE, AUPRES
D’UN ROI TOUT-PUISSANT.

Au nom de Dieu, Clément et Miséricordieux, nous inaugurons la
session. Vous savez que dans un collogue comme le noétre, des
jurisconsultes et des médecins se rencontrent pour se concerter et
examiner ensemble de nombreuses questions auxquelles se heurte le
praticien musulman dévoué et pieux et au sujet desquelles il sollicite nos
avis. Comme vous le savez, nous avons examiné, dans nos précédentes
- rencontres, des sujets spécifiques. Dans ce colloque, nous aborderons
‘des questions plus générales et des points divers qui intéressent le
praticien musulman. Nous espérons que notre dialogue sera constructif.

49



Que le Seigneur nous guide dans nos actes et nos paroles car nous
vivons a une époque ou beaucoup d’idées erronées et dénaturées se sont
exprimées dans la profession médicale. Dans ce débat, nous échanger-
ons nos points de vue, afin, que les lumiéres de la jurisprudence éclairent
les plus ténébreuses difficultés, c’est-a-dire les questions médicales
problématiques gqui embarrassent le praticien.

Dieu merci, nous avons abouti, lors de nos précédentes réunions, a
une vision unifiée de beaucoup de problémes qui étaient encore obscurs
pour le médecin ou qui lui échappaient. Nous souhaitons arriver au méme
résultat cette fois-ci et engager, comme d’habitude, un dialogue construc-
tif. Les représentants de la profession médicale exposeront d’abord leurs
problemes et les jurisconsultes metiront & contribution leur science pour
éclairer ces problémes et nous aider a suivre la voie droite. Car, de nos
jours, les musulmans font face a de nombreux problémes et a des
développements nouveaux qui se répandent dans le monde. Je me
réjouis de retrouver ici le méme climat de coopération et d’entente qui
caractérise nos travaux. Que Dieu couronne nos efforts et rende
manifeste la Vérité.

Je propose donc que les médecins prennent d’abord la parole et
exposent les questions qui les préoccupent. Nos fréres les jurisconsultes
donneront ensuite leurs avis sur ces problémes.

Comme vous le savez, notre réunion aurait di commencer il y aune
heure et demie, mais j’ai été retenu par la séance d’ouverture du Congres
des Avocats. Je ne m’attendais pas a ce qu’elle f(it assez longue et je
m’excuse d'étre arrivé en retard. Je donne maintenant la parole au
Docteur Hassan Hathit.

Le Docteur Hassan Hathout

C’est le plus humble parmi les médecins qui parle en leur nom. La
lecture que jai faite des études préparées par mes confréres révéle un
interét direct pour les questions pratiques et appliquées. C’est normal car
les praticiens n'ont pas le temps de suivre I'évolution de la recherche
théorique et les considérations philosophiques. Le médecin pieux et
dévoue sollicite des avis susceptibles de 'aider a résoudre les problémes
qui le rendent perplexe lorsqu'il s’agit de choisir entre le silence et la
divulgation du secret. Ces choix s'imposent fréquemment au praticien,
dans I'exercice quotidien de sa profession. Je vais énumerer quelques
cas qui illustrent ces situations.
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1. Une malade est atteinte d’une affection psychique qui provient de
la peur du mari. Ce dernier aimerait savoir de quoi souffre sa femme.
Est-ce que le médecin va lui révéler la vérité?

2. Un indicateur & la solde de la police est rongé par le remords et
son trouble psychotigue a pour origine le mal qu’il fait en dénongant son
prochain. Est-ce que le médecin a le droit d’alerter les gens pour gu’ils se
méfient de cet informateur?

3. Un psychotique avoue a son médecin qu’il est 'auteur d’un crime
pour lequel un innocent est jugé. Est-ce que le médecin va le dénoncer?

4. Une femme atiend un enfant alors que son mari est stérile. Est-ce
gue le médecin doit révéler ce fait?

5. Avant de se marier, un homme et une femme subissent un
examen médical. L'un des deux souffre d’'une maladie qui 'empéche de
procréer ou qui risque de donner naissance a des enfants handicapés?
Est-ce que le médecin doit prévenir 'autre partenaire?

6. Un malade reconnait qu'il pratique I’adultére ou I’homosexualité.
Sera-t-il dénonceé?

7. Un pilote est toxicomane. Est-ce que son médecin doit prévenir les
autorités responsables?

8. Une malade avoue a son médecin qu’elle s'est débarrassée, en
cachette, de son fils naturel en 'abandonnant devant la porte de la
mosquée. Va-t-il la dénoncer?

9. Une patiente souffre parce que l'enfant qu'elle porte dans ses
entrailles est le fruit de I'adultére. Elle veut avorter mais le médecin refuse
d’accéder a son désir car ses principes religieux s’y opposent. Va-t-il la
dénoncer?

10. Un malvoyant continue a conduire sa voiture. Est-ce que
I'ophtalmologue doit prévenir les autorités responsables?
L.e Président (Le Dr. Al-Awady)

Je remercie le Docteur Hassan pour ce résumé complet qu’il vient de
faire des interventions de ses confréres, les Docteurs Durry Abdel Raziq
et Sadiga. Ceux-ci peuvent le compléter si I'un des points qu’ils ont
soulevés a été omis. lls ont cing minutes pour le faire.

Il semble que personne ne veut prendre la parole. J’en conclus donc

51



que les trois docteurs sont satisfaits de cet excellent résumé. J'invite
maintenant les médecins & participer au débat en exposant toutes les
questions complémentaires qui peuvent étre éclairées par la jurispru-
dence islamique. Je prie chaque orateur de dire son nom avant de faire
son commentaire.

Le Docteur Abdullah Hussein Bislamih

Est-ce que le réle du médecin se limite aux soins médicaux? Devrait-il
s’occuper en méme temps des problémes familiaux du patient? Dans le
premier cas, la réponse aux questions résumées par le Docteur Hath(it est
claire: le secret professionnel est de rigueur. Dans le deuxieéme cas, un
élément nouveau entre en jeu: le médecin découvre certains faits
confidentiels concernant la famille du malade. Tel est, du moins, mon
point de vue.

Le Président (Dr. al-Awadhy)

Y a-t-il d’autres observations & formuler au sujet du secret médical?

Le Docteur Aly Abdel Fattah

En vérité, le Docteur Hassan a soulevé de nombreuses questions au
sujet des situations problématiques qui embarrassent le médecin et qui
requiérent un éclaircissement ou une explication de la part des autorités
compeétentes. J'aimerais ajouter aux exemples qu’il a donnés un autre cas
qui reléve des maladies vénériennes. i s’agit d’'un homme qui, lors d’un
voyage a I'étranger contracte une maladie sexuelle transmissible nécessi-
tant un traitement assez long. A son retour chez lui, il s’abstient d’avoir
des rapports avec son épouse. Celle-ci ne comprend pas pourquoi il se
détourne d'elle et lui demande:

— Es-tu malade? Es-tu sous traitement?

Nous rencontrons fréquemment le méme cas et il va de soi gue nous
sommes alors liés par le secret médical. Mais il y a le probléme du mari qui
doit eviter tout contact avec son épouse. Est-il admissible de I’autoriser a
avoir des relations sexuelles avec elle aprés une période déterminée de
traitement?

Le Président (Le Dr. al-Awady)

Je remercie le Docteur Aly. Y a-t-il d’autres questions qui intéressent
les médecins?
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Le Docteur Abdel Mohsin Khalil

En ce qui concerne 'automobiliste dont la vue est extrémement
faible, j'aimerais rappeler qu'un examen médical est indispensable pour
I'obtention du permis de conduire. Or, cet examen ne doit pas porter
uniguement sur I'acquité de la vision mais devrait déceler tout symptéme
d’épilepsie. N'oublions pas qu’un tel malade est un danger tant pour
lui-méme que pour les autres. Du point de vue juridigue, I'octroi du permis
dépend du résultat de I'examen médical, mais ce résultat est-il couvert par
le secret médical? Et si 'examen médical exige que le candidat soit, sous
tous rapports, apte & conduire, trahit-on le secret en révélant que cet
homme est inapte?

Le Président (Le Dr. Al-Awady)

Je remercie le Docteur Abdel Mohsin qui parle en connaissance de
cause. Qui veut prendre la parole?

Le Docteur issam al-Shirbiny

Le Docteur Hassan a dit que la législation énumére de maniere
exhaustive les cas ol le secret doit étre livré. Mais il reste toujours des
situations que les lois n‘ont pas prévues et cela crée des controverses
entre juristes et théologiens et les fribunaux sont saisis de ces affaires.
Tous les médecins, ou du moins la plupart d’entre eux, comprennent la
logique qui a inspiré les regles juridiques, mais les avis divergent quant a
leur application dans des situations qui varient a I'infini et posent probléme
au meédecin au juriste et au théologien. J’aimerais gu’on nous donne des
exemples concrets de ces situations afin que nous puissions nous
exprimer & leur sujet. Si notre interprétation de la loi ou du secret médical
est fausse, on pourra rectifier notre erreur. C’est grace a nos rencontres
dans le cadre de ce colloque que nous pouvons échanger nos points de
vue et éclaircir les questions importantes qui nous semblent obscures.

Le Docteur Bislamih a posé la question suivante: “Est-ce que le rble
du médecin se limite aux soins médicaux? Dépasse-t-il le cadre purement
médical? La loi nous apporte une réponse claire & cette question en
stipulant que les faits confidentiels doivent étre divulgués s’il s’agit de
proteger les intéréts de !'épouse, de la famille et de la société. La
responsabilité du médecin va donc au-dela des soins administrés au

malade.
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Le Docteur Mokhtar Al-Mahdy

J'ai un commentaire a faire sur le point de vue développé par le
Docteur Mohsin, a savoir que I’examen médical empéche les malvoyants
d’obtenir un permis de conduire. Or, la vision peut perdre son acuité aprés
'obtention de ce permis. D’ailleurs la baisse de la vue est un lent
processus. De plus, I'examen médical de routine ne comporte pas un
diagnostic de V'épilepsie.

Le Docteur Hussein al-Jazayry

Une nouvelle maladie s’est manifestée, le Sida, qui nécessite une
étude spéciale. Il ne s’agit pas seulement de prévenir I'un des deux
conjoints (I'homme ou la femme) que son (ou sa) partenaire est malade
sans le savoir. Il y a également le probleme des enfants qui fréquentent
I'école. Il y a d’autres considérations qu’il faut avoir présentes a I"esprit.
On a d'ailleurs commencé a les étudier et les opinions des juristes et des
medecins divergent quant a la nécessité de divulguer ou de garder le
secret.

l.e Professeur Dr. Abdel Aziz Kamel

J'aimerais demander un éclaircissement & notre frére et collégue, le
Docteur Hassén Hathdt: Y a-t-il des cas déterminés par la loi qui
nécessitent la divulgation du secret? Sont-ils identiques dans tous les
pays arabes et islamiques? Si ces cas sont définis et clairs pour notre
commission, nous pouvons en prendre connaissance et aborder par la
suite un autre probléme.

Le Président (Le Dr. al-Awady)

Je donne la parole au Docteur HathGt pour répondre au Dr. 'Abdul
‘Aziz Kamil.

Le Docteur Hathout

Oui, la loi définit les cas spécifiques nécessitant la divulgation du
secret. Ces cas sont presque identiques au Koweit, en Egypte et dans la
plupart des pays. En ce qui concerne I'examen médical exigé par une
compagnie d'assurances ou par un autre organisme, les textes juridiques
prévoient qu'avec I'assentiment du patient, le rapport médical peut étre
transmis & un tiers qui - dans ce cas précis, est I'assureur. Le méme
principe s'applique quand un employeur demande un examen médical
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avant le recrutement d’'un candidat. J'aimerais aborder maintenant la
question du réle du médécin. Ce rle est-il strictement médical? Est-il
plutdt influencé par des considérations morales et sociales? A mon avis,
I'approche islamique, que nous avons déja étudiee lors du précedent
congrés international, confére au médecin des fonctions qui dépassent le
cadre de la lutie contre la maladie et les microbes. Nous avons déja
reconnu que beaucoup de maladies courantes a notre époque sont
psychosomatiques. Pour les guérir, le médecin ne se contente pas de
prescrire des ordonnances. Il doit conseiller le malade, I'exhorter a suivre
le droit chemin, lui annoncer la bonne nouvelle. En d’autres termes, il ne
soigne pas seulement les corps, mais également les ames. C'est en
appliquant ce principe que nous pouvons prémunir les gens contre le
Sida, les maladies vénériennes et la drogue; etc.

Le Docteur Ibrahim Al-Sayyad

Pour répondre & la question posée par le Dr. 'Abdul 'Aziz Kamil,
j’aimerais rappeler que la loi britannique autorise la dérogation a la regle
du secret professionnel dans les quatre cas suivants:

a) Le malade désire prendre connaissance du rapport médical. On le
lui transmet & titre personnel mais ses héritiers n’ont pas le droit de le
demander.

b) On doit protéger les intéréts du patient. Soulignons que la
législation britannique differe de la loi frangaise sur ce point car elle
autorise un médecin & mieux défendre son client en révélant le secret.

c) S'il y va de l'intérét du médecin lui-méme. Il peut, par exemple,
révéler la nature de la maladie afin de justifier 'importance des honoraires
réclamés au patient.

d) Sirintérét public entre en jeu: renseignements sur les naissances,
les déces, les maladies contagieuses énumérées par la loi, plans
criminels ou nuisibles dont on envisage I'execution.

Le Président (Le Dr. Al-Awady)

Je remercie le Docteur Ibrahim al-Sayyad. Les médecins nous ont
donné une idée claire des probiémes quotidiens rencontrés dans
I'exercice de leur métier. En ce qui concerne la question que le Dr.
al-Djaza’iri a soulevée a propos du Sida, elle dépasse le cadre médical.
Les jurisconsultes qui prendront la parole peuvent I"aborder car, du point
de vue islamique, elle entraine diverses conséquences dont {’obtention du
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divorce. En d’autres termes, si un patient est atteint du Sida, ne faut-il pas
prévenir son épouse afin de la protéger, elle et ses enfants, contre une
maladie transmissible mortelle? I faudrait mettre en lumiére tous les
éléments de ce probléme, d’autant plus que la divulgation du secret obéit
a des régles strictes. Certaines d’entre elles sont consignées dans des
instruments internationaux. Il y a par exemple une convention interna-
tionale qui exige la divulgation de certains faits, notamment en ce qui
concerne les maladies transmissibles comme la variole, le choléra. etc.
Elle établit des normes pour I'octroi de certificats internationaux de santé,
de maniére a permetire aux personnes vaccinées conire certaines
maladies de voyager d’'un pays a I'autre. Mais le Sida n’est pas encore
couvert par ces régles internationales et la divulgation des faits revét un
caractere local.

Prenons comme exemple le Koweit: Ia loi régissant I'exercice de la
profession médicale y autorise le ministre de la Santé a ajouter des
maladies contagieuses a la liste de celles qui doivent étre signalées aux
autorités compétentes (Je dis “autorités” et non organismes ou personnes
y compris le malade lui-méme). Si le Sida fait partie de ces maladies
transmissibles, le médecin peut aviser les autorités concernées. Mais
d’autres considérations entrent en jeu. Supposons que la loi en question
ne soit pas appliquée dans un autre pays. Par exemple, un malade en
provenance du Royaume Uni ou de la France arrive au Koweit. Pour le
moment, nous n'avons pas le droit d’aviser qu’un cas de Sida a été
transmis au Koweit car cette maladie n’est pas encore couverte par la
Convention internationale en question. Il faudrait donc tenir compte du fait
suivant: la communication de renseignements sur des cas pathologiques
obéit a une Convention et & des régles internationales portant sur une liste
précise de maladies.

Au Koweit, les lois relatives a I'exercice de la profession médicale et
aux maladies transmissibles autorisent le ministre de la Santé a
augmenter ou a alléger la liste de ces maladies, notamment en cas
d’apparition d’épidémies. En effet, le Ministére doit avoir les coudées
franches pour ordonner I'examen des citoyens, I'isolement des malades
et linspection des maisons, ce qui pose le probléme des libertés
publiques. En régle générale, le médécin et le personnel du Minisiére de
la Santé peuvent entrer dans les maisons et administrer de force un
vaccin. Il faut donc mettre le probléme dans son vrai contexte et prendre

en considération ses dimensions locales et internationales.
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Le Docteur Haytham Al-Khayyat

Nous disons tout le temps que le médecin peut faire ceci et doit faire
cela. Serait-il possible de préciser ce que nous entendons par les verbes
“pouvoir” et “devoir” en ce qui concerne le secret médical?

Le Président (Le Docteur Ei-Awady)

Vous voulez savoir ce qui est admissible et ce qui est obligatoire du
point de vue religieux? De toute fagon, cette question sera abordée par les
spécialistes du droit islamique en formulant leurs remarques sur les
problémes définis par le Docteur Hathout.

Le Docteur Abdel Aziz Kamel

Nous avons abordé I'aspect international du probléme, c’est-a-dire
les obligations de I’'Etat. Ensuite nous avons examiné les rapports entre
Pindividu et certains organismes comme les compagnies d’assurances.
Mais, nous n’avons pas encore étudié les rapports entre le patient et sa
famille. J'espére que nous n‘omettrons pas, dans nos discussions, les
éléments qui concernent le plus l'individu, ¢’est-a-dire ses relations avec
la famille, 'Etat et les autres hommes.

Le Docteur Hussein Abdel Dayem

Il faudrait également tenir compte des circonstances dans lesquelles
un malade révéle au médecin la nature de sa maladie ainsi que des
conditions dans lesquelles ces renseignements ont été obtenus. Le cas
d'un malade qui est seul différe de celui d’'un couple qui subit un examen
medical avant de sa marier. Peut-on considérer qu’en allant ensemble voir
le médecin, les futurs époux approuvent, impliciternent ou explicitement,
que le secret médical leur soit dévoilé? De méme, un homme qui veut
contracter une police d’assurances signe a l'avance qu'il accepte la
transmission du rapport médical a 'assureur. Nous devons donc tenir
compte des circonstances particulieéres ol un fait est révélé par le patient.

Le Président (Docteur Al-Awady)

Le Docteur Abdel Aziz Kamel a soulevé une question précise qui
détermine le cadre de notre débat. Dans le lois koweitienne et égyptien-
nes, il y a quatre dérogations au secret, destinées a:

a) protéger les intéréts de I'épouse ou du mari. Les faits leur sont
sont communiqués a titre personnel.
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b) empécher qu’un crime soit commis, comme I'a bien expliqué le
Docteur Ibrahim. Les autorités compétentes doivent étre alertées avant et
non aprés la réalisation du projet criminel.

c) signaler des cas de maladies transmissibles. Seules, les autorités
désignées par le Ministere de la Santé sont informées, et cela avec
I'assentiment du malade. Si ce dernier accepte que le secret soit révélé, il
n'y aura aucun probiéme pour nous.

Nous ne voulons pas débattre de ces points, mais des questions
précises ont été posées et nous voulons étre éclairés a leur sujet par les
jurisconsultes musulmans. Nous voulons entendre leurs réponses sur les
questions relatives au secret médical.

il'y a par exemple le cas du couple qui subit un examen en laboratoire
spécialisé. Les analyses révelent une stérilité résultant d’'une absence
totale de spermatozoides. Mais I'épouse devient enceinte par insémina-
tion artificielle. Ii s’agit la d’une technique largement utilisée, notamment a
Petranger. Quelle est I'attitude de la doctrine islamique envers ce
probleme? Que devrait faire le musulman dans ce cas? Peut-il révéler au
mari la nature de sa maladie? Peut-il dire a I'enfant qu'il n’est pas le vrai
fils de 'homme dont il porte le nom?

Supposez qu'en Grande Bretagne un hopital se soit trompé en
pratiquant I'insémination artificielle et que I’épouse ait été fécondée par le
sperme d’un étranger. Que faudrait-il faire?

Ce sont la des situations problématiques et nous aimerions étre
eclairés a leur sujet. Est-ce que le médecin doit prévenir le mari? Certains
patients savent, dés les premiéres analyses, qu’ils sont stériles mais ils ne
disent rien. lls savent, par des moyens autres que les analyses, qu’ils sont
incapables de procréer. En effet, cette catégorie de malades privés de
progéniture pose beaucoup de questions. Est-ce que le praticien doit
parler et révéler que le bébé qui naitra est un enfant naturel?

Madame le Docteur Badriya Awady

Monsieur le Président:

En quelques mots, je dirai que du point de vue déontologique, le
medecin est embarrassé par I'article 22/65 de la Loi de 1981. En effet, cet
article a une portée obligatoire et facultative a la fois. On y rencontre
simultanément les verbes “devoir” et “pouvoir”. En d’autres termes, on y
exige I'application de la régle sur les dérogations au secret, mais on ajoute
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que le médecin peut dévoiler des faits confidentiels dans des cas
spécifiques. Le premier de ces cas vise a protéger l'intérét de I'épouse.
.Supposons que le mari ait contracté une maladie transmissible ou
contagieuse, doit-on aviser I'épouse? En d’autres termes, du point de vue
déontologique, le secret médical est sacré, mais la loi autorise le médecin
a enfreindre cette régle. Il me semble qu’il y a antinomie entre la loi qui
permet une chose et la déontologie médicale qui I'interdit. Il faudrait lever
cette équivoque en amendant le texte de I'article juridique en question.

Le Docteur Mohammad Na'im Yasin
Au nom de Dieu, Ciément et Miséricordieux.

A mon avis, la loi ne donne pas a la denonciation du secret un
caractére purement facultatif, mais selon les cas, la divulgation est
obligatoire ou facultative. Nos freres les juristes savent ces questions
mieux que nous. En d’autres termes, il y a des cas qui doivent étre
signalés et d'autres ou le médecin peut choisir entre 1a parole et le silence.
En ce qui concerne les maladies transmissibles, elles doivent étre
déclarées, a condition que la révélation soit autorisée par le patient. Donc,
la dérogation a la regle du secret est assujettie a des conditions précises.
Le médecin, le juriste et le théologien sont unanimes quant a I'obligation
de garder le secrel. Mais dans nos collogues et dans les séances
consacrées au secret médical, nous devrions axer le débat sur les
exceptions a la regle, c’est-a-dire les cas ou le meédecin est libéré du
secret. En Orient comme en Occident, personne ne conteste la regle du
point de vue juridique, logigue ou théologique. Cependant, nous avons
constaté que la loi britannique, et non la loi koweitienne, prévoit quelques
dérogations utiles. Il est aisé de prouver le bien-fondé de la regle, mais ce
qui nous intéresse tout particulierement, ¢’est d’examiner ces déroga-
tions.

Il conviendrait de préciser la régle puis de I'appliquer a des situations
générales et ensuite a des situations particulieres et a des cas individuels.
Sinon, nous risquons de ne pas tirer profit des avis exprimeés au sujet des
dérogations énumérées par la loi. Si vous vous arrétez a des détails et a
des cas subsidiaires, le juriste ne tiendra pas compte de vos observations.
Mais si vous établissez une régle générale qui sera ensuite appliquée a
des cas particuliers, le législateur lui-méme pourra en profiter. Car il faut
reconnaitre que le sujet dontnous débattons ne concerne pas le médecin
aussi directement qu’il concerne le législateur qui codifie les normes
régissant la profession médicale. Nous devons faciliter sa tache en
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mettant au point les régles et les principes qu’il peut mettre a contribution
dans ses efforts de codification.

Le Docteur Mohammad Abdel Jawad

J'ai sous les yeux un texte de la loi koweitienne qui énumeére quatre
cas de dérogation a la régle du secret. A mon avis, il s’agit d’une liste
exhaustive. Tel n’est pas I'avis du Dr. Mostafa, professeur a la Faculté de
Droit de I'Université du Koweit. Je suis d’accord avec Madame Badriya
Awady sur le fait que les trois premiers cas de révélation ont un caractére
obligatoire alors que dans le quatriéme cas, la divulgation est laissée a la
discrétion du médecin. En d’autres termes, il faudrait amender le texte de
la loi de maniere a mettre en lumiere la portée contraignante des trois
premiers cas. En effet, dans les deux premiers cas, I'intérét privé et
I'intérét public s’opposent. Autant que je sache, I'intérét public a la
primauté sur l'intérét privé dans la Charia et la Iégislation. Quand une
épidémie se propage et quand les intéréts de I'épouse sont compromis, le
médecin doit prévenir les autorités compétentes. Mais c’est dans le
quatriéme cas seulement que le médecin a le choix entre la discrétion et la
divulgation. J'espére que la Commission prendra cette question en
considération en rédigeant la résolution pertinente.

Docteur Mohammad Haytham Al-Khayyat

J'aimerais attirer l'attention sur le fait suivant: la Charia et la
législation ne sont pas toujours d’accord sur ce qui est facultatif et ce qui
est obligatoire et il faut tenir compte de cette différence. Or, nous
examinons maintenant les problémes du point de vue de la Charia et non
dans le contexte du droit positif. On nous a donné des exemples qui ont un
caractere juridique. lls peuvent nous étre utiles lorsque nous les
comparerons aux dispositions du droit islamique, mais nous ne devons
pas oublier que notre débat doit étre axé sur la jurisprudence musulmane.

Le Docteur Mostapha Mansour

A vrai dire, la rédaction technique de la régle doit mettre I'accent sur
les dérogations car personne ne conteste I'obligation de garder le secret.
Quand on parle des exceptions a la regle, on ne parle que des
dérogations, c’est-a-dire des cas ol le médecin est libéré du secret
médical (renseignements sur une maladie transmissible). Si nous voulons
parler de ses devoirs et de ses obligations, nous devons le faire dans un
autre contexte. Evitons donc de parler des questions qui ne se rattachent
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pas directement au texte dont nous sommes saisis. Nous pouvons étudier
séparément les questions soulevées en examinant les problémes
rencontrés par les médecins dans 'exercice de leur profession. Mais nous
devons insister sur le caractere facultatif de ces dérogations.

Le Docteur Hassan Al-Chazly

Il vaut mieux nous concentrer, dans un premier temps, sur les
problémes auxquels se heurtent les médecins. Dans un deuxiéme temps,
nous examinerons les textes juridiques consacrés au secret médical.
Puis, nous écouterons les exposés des éminents représentants de la
jurisprudence musulmane. Nous comparerons ensuite les différents
textes et dégagerons nos conclusions. Evitons donc d’embrouiller les
questions si nous voulons donner des réponses a nos confréres les
médecins. Encore une fois, je vous suggere de suivre la méthode
suivante: commencons par les problémes soulevés par les représentants
du corps médical. Examinons ensuite les questions techniques afférentes
au texte de la loi. Apres cela, nous donnerons la parole aux éminents
docteurs du droit islamique afin qu’ils nous présentent un résumé de leurs
études.

Le Docteur Hassan Hathout

J'ai deux remarques a faire. Je viens d’entendre des idées
surprenantes sur 'équilibre entre l'intérét privé et l'intérét public. il me
semble que, pour le moment, c’est la loi seule qui autorise la divulgation
du secret. J'espére que la Charia sera bientdt la loi appliquée. Il ne faut
pas se contenter de dire: en principe, l'intérét public prime l'intérét privé.
En tant que médecins, nous nous trouvons parfois dans des situations qui
nous embarrassent et troublent nos consciences. Pour illustrer mon
propos, je vous donnerai 'exemple suivant: une femme adultére m'a
confié son secret. Dois-je garder le silence ou la dénoncer? Certains
collegues défendent la these suivante: par votre discrétion, vous
encouragez cette femme a recommencer. Vous soutenez donc le vice qui
risque de se répandre et de dépraver les mceurs, et cela compromet
I'intérét géneéral et I'ordre public. C’est pour cette raison que vous devez
dénoncer I'adultére.

Les cas de dérogation doivent étre énumérés de maniére exhaustive
afin d’éviter toute erreur dans l'interprétation de la regle générale, comme
dans les situations ou lintérét privé et l'intérét public s’opposent.
Personnellement, je ne crois pas qu’il mincombe de dénoncer une
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patiente dont j’ai regu I'aveu.

'y a aussi le probléme de I'intérét du couple. La jurisprudence nous
éclaire sur cette question complexe. En effet, nous savons que [I'lslam
autorise le recours a un mensonge blanc pour sauver le mariage et
consolider les liens du sang. Si le mari a contracté une blennorragie, je
dois prévenir le couple. Je peux dire a I'épouse: “Le patient souffre d'une
inflammation aigle de I'appareil urinaire et son cas s’aggraverait en cas
de rapports sexuels. L'abstinence est donc de rigueur”.

Le Prophete-Faveurs et Bénédictions sur Iui - nous recommande la
discretion quand il s’agit de protéger la vie familiale. En révélant a
I'épouse que son mari est atteint d'une maladie vénérienne, je risque de
démolir une famille.

Le Président (Le Docteur Al-Awady)

Pour bien organiser le débat, je vous propose de suivre la proposition
du Docteur Hassan Al-Chazly. Notre débat portera donc sur des points
précis. Des questions ont été posées par les médecins. Nous savons
maintenant le point de vue des juristes. Il nous reste a entendre les
réponses des représentants de laCharia. Encore une fois, concentrons
notre attention sur des probiémes précis au lieu de nous perdre dans des
genéralités. Evitons de transformer le débat en un cours sur le droit. Je
souhaiterais donc que nous posions des questions précises auxquelles
répondront d'abord les juristes puis les spécialistes de la jurisprudence
musuimane.

Le Docteur Abdallah Bislamih

Le Docteur Hassan Hathout a parlé de trois problémes qui embarras-
sent le médecin. J'aimerais qu’une résolution soit adoptée a leur sujet. Iy
a aussi un autre probléme qui peut étre étudié séparément ou avec ces
trois questions. Que faire quand les résultats des analyses révelent
indirectement I'état de santé du partenaire d'un patient? Supposons
qu’une épouse veuille savoir si elle a contracté une blennoragie ou le Sida
etc. Supposons qu’un mari désire prouver, par des analyses médicales,
qu'il est totalement stérile, ce qui dévoilerait indirectement 'inconduite de
I’épouse. En tant que médecin, devrais-je aider cet homme? Devrais-je
m’abstenir de le faire?
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Le Docteur Abdel Aziz Kamel

Monsieur le Président, nous étudions les cas particuliers au lieu de
remonter des faits a la loi et des cas singuliers ou spéciaux a une
proposition générale. Pendant le débat, des questions générales ont éte
abordées. On nous a dit: “Dans un tel cas, la régle générale a suivre est la
suivante”. Pour sa part, le Docteur Hassan nous a donné ce conseil:
“N'axons pas le débat sur des généralités”. Soit! Puis, nous avons dit:
“Examinons le probléme dans ses détails”.

J'aimerais qu’une décision claire soit prise en ce qui concerne
I'organisation du débat. Allons-nous partir des regles générales pour les
appliquer aux faits? Est-ce que nous ferons le detail des problemes pour
traiter séparément chaque question soulevée? Ne conviendrait-il pas de
donner d’abord la parole aux médecins afin qu’ils exposent les problemes
rencontrés dans I'exercice de leur profession? Un débat serait ensuite
organisé de maniére & dégager des régles générales régissant les
différentes situations. En suivant cette méthode, nous prendrons, comme
point de départ, la réalité du monde dans lequel nous vivons et qui a
engendré ces problémes. Nous remonterons ensuite a la loi et aux
principes genéraux.

Le Président (le Docteur Al-Awady)

Je crois qu’il n’existe aucun désaccord sur les généeralités. Personne
ne conteste linviolabilité du secret, a moins que la jurisprudence
islamique ait un point de vue plus nuancé? Est-ce que nos freres peuvent
nous éclairer sur cette question?

Le Docteur Mohammad Sayed Tantawy

On peut examiner séparément les dix problémes résumés par le
Docteur Hassan Hathout, mais il me semble qu’on peut leur appliquer,
tous, le régle suivante établie par le droit musulman: “De deux maux, il
faut choisir le moindre”. Il appartient au médecin de faire ce choix, aprés
avoir consulté les théologiens, les savants et les spécialistes. Eclairé par
la Charia et la législation, il optera pour la discrétion ou la divulgation du
secret. Si la jurisprudence musulmane et la Iégislation recommandent le
silence, le médecin ne dira rien. Si elles I'autorisent a dévoiler des faits
confidentiels, il le fera. Car la décision a prendre change selon les
circonstances et varie d’un cas a 'autre. Tantét le médecin estime qu’il
doit parler, tantét il jugera que le silence est de rigueur. Relevons que le
Coran aborde le probleme du choix entre deux maux dans le récit de
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Joseph tout en nous rappelant qu’il y a vraiment en Joseph et ses fréres
des signes pour ceux qui se posent des questions:

SES FRERES DIRENT: TUEZ JOSEPH, OU BIEN ELOIGNEZ-LE
DANS N'IMPORTE QUEL PAYS AFIN QUE VOUS RESTIEZ SEULS
A JOUIR DE LA BIENVEILLANCE DE VOTRE PERE.

Les freres de Joseph optérent pour la solution la moins préjudiciable
en jetant Joseph dans les profondeurs invisibles du puits. On peut donc
dire que la décision & prendre et les méthodes a suivre varient en fonction
des circonstances. Mais il faut d’abord consulter les hommes de religion
qui sont enracinés dans la Science. Si la discrétion s'impose, le secret ne
sera pas violé. Tout au contraire, il parlera si son témoignage est
indispensable. Le choix qu’il fera sera dicté par les régles prescrites par la
Charia et la législation.

Monsieur Khaled Al-Jassar

Selon la Charia et la loi, le secret est inviolable. Pour les juristes, le
medecin est le dépositaire des secrets confiés par les malades. Peut-il
lever le voile sur ces faits confidentiels? Quels seraient les résultats de
cette divulgation sur la société, d’autant plus que le réle du médecin est de
guérir et non de détruire? Pour la Charia, I'intérét public a la priorité sur
Fintérét privé. La régle a suivre consiste & empécher tout acte préjudici-
able aux autres et a lutter contre la propagation du mal. Donc, la
législation et le droit musulman ordonnent le respect du secret, mais on
peut se demander s'il y a des cas ou la Charia opine pour la divulgation
dans l'intérét de la communauté alors que la loi impose le silence. Tel est
I'éclaircissement que nous attendons des spécialistes du droit musulman.
La question posée par le Docteur Hassan Hathout va dans le méme sens.
En effet, le médecin rencontre parfois des situations problématiques quile
laissent perplexe et le désorientent. D’une part, la loi lui ordonne la
discrétion alors que dans son for intérieur, il sait que cela aurait des
conséquences graves qui ne se limitent pas au couple. En d’autres
termes, le médecin est parfois tiraillé entre le respect d’une régle juridique
et la fidelité a ses croyances et principes. C’est pourquoi nous voulons
étre éclairés par la Charia, d’autant plus que de nouvelles maladies
extrémement dangereuses menacent nos sociétés. Peut-on dire que ces
maladies sont couvertes par le secret médical? Comme nous le savons, le
droit positif parle des maladies que le législateur connaissait d’ores et
deja, alors que ces nouvelles maladies sont postérieures a la codification
de la loi. Quelle sera I'attitude du médecin envers ces maladies dont le
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Docteur Hathout nous a parlé? Que fera le praticien quand un patient est
atteint du Sida? Gardera-t-il le silence? Dira-t-il & I'épouse: “Evitez tout
contact avec votre mari?”. Nous souhaitons que. le droit islamique nous
guide a ce sujet.

Le Docteur Omar Soliman Al-Ashgar

Pour la Charia, la régle générale consiste a respecter le secret. Mais
dans les situations problématiques, il faut consulter la jurisprudence
islamique. Pour illustrer mon propos, jaborderai la question de la
médisance. Elle est interdite par le verset coranique suivant:

NE DITES PAS DE MAL LES UNS DES AUTRES. UN D'ENTRE
VOUS AIMERAIT-IL MANGER LA CHAIR DE SON FRERE MORT?
NON, VOUS EN AUREZ HORREUR!

Mais les docteurs de la Loi islamique se fondent sur d’autres textes
pour justifier six dérogations a cette régle. Par exemple, si un pére me
consulte avant de marier sa fille a un individu sans réputation, je
n’hésiterai pas a le mettre en garde contre un tel projet, J'agirais de méme
si un commercgant voulait traiter avec un escroc ou un sot. Il faut donc
considérer les textes de la jurisprudence islamique comme un tout
indivisible. Nos fréres les médecins insistent sur le caractere sacré du
secret médical, mais tous les textes du droit musulman sont sacres pour
nous, et les régles afférentes a l'inviolabilté du secret n'en sont qu'une
partie. Dans certains cas spécifiques, des dérogations sont prévues et
elles ont la méme importance que les autres regles. De méme, les
principes et les normes que I'on dégage en se fondant sur les textes sont
sacrés car ils représentent le point de vue de la Charia.

Nous devons donc considérer les problemes dans leur ensemble,
tenir compte de la regle et de ses exceptions. Supposons que I'on ait
confié & un homme un secret qui constitue une menance pour la survie de
la communauté islamique et que des centaines de musulmans risquent de
perdre la vie si ce secret est gardé, que devons-nous faire? Il s’agit la d'un
probléme qui ne concerne pas seulement le corps médical mais qui
s’étend a tous les domaines d’activité. Or, la Charia nous éclaire a ce sujet
en établissant une distinction entre le tort causé a un individu et le tort
causé au public, entre un acte préjudiciable et un autre préjudiciable a
Pintérét général et au bien commun. Notre Président a illustré cette idée
par quelques exemples. J'y ajouterai d’autres, a savoir:

1) Un homme a violé sa sceur ou sa fille et I'a rendue enceinte. ll ne
fait aucun doute que I'lslam réprouve l'inceste qui est un crime plus odieux
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que l'adultére. Néanmoins, le droit musulman n’autorise pas le médecin &
dénoncer ce pére indigne car une telle dénonciation doit &tre reconnue et
attestée par quatre témoins. S'il est le seul a témoigner, il encourt la peine
légale prévue par la Charia pour I'imputation calomnieuse de fornication. II
s’agit la d’un cas ou la Charia n’est pas d’accord avec la législation. Mais
si la victime elle-méme porte plainte, c’est une autre question. Faut-il tuer
le fetus né de ces rapports incestueux? Bien que I'lslam abhorre
I'inceste, il n‘autorise pas que le fruit du péché soit tué.

Rappelons a ce sujet le cas de la Ghamidiya. Cette femme alla voir
I’Envoyé de Dieu-a lui Salut et Bénédictions- et avoua qu’elle portait dans
son sein un béatard. Le Prophéte lui ordonna de garder le bébé, de I'allaiter
aprés sa naissance et de revenir le voir une fois I'enfant sevré. Elle
exécuta ses ordres a la lettre et quand elle eut accompli sa mission, elle
fut lapidée, mais I'enfant eut la vie sauve.

il y a aussi ie probléme de I'’enfant qui risque de naitre handicapé. Je
n'aimerais pas m'attarder sur ce point, mais on ne devrait pas oublier que
certaines personnes handicapées en bas age se sont distinguées plus
tard par leurs dons, leur talent et parfois leur génie. Il ne s’agit donc pas
d’une tare qui condamne une vie a 'échec.

J’aborderai maintenant un autre probléme. Que faire lorsque I'exa-
men médical révele une stérilité masculine causée par une absence de
spermatozoides et que I'épouse du patient devient enceinte? Selon la
Charia, le médecin n’accusera pas I'épouse en informant le mari qu’il est
stérile. En effet, il ne fait que communiquer les résultats des analyses
effectuées en laboratoire. Quelle serait I'attitude du malade envers sa
femme en sachant qu’il ne peut procréer? Il pourrait ne pas tenir compte
du rapport médical. Il pourrait aussi demander I’application de la regle
islamique de Mul&‘ana (anathéme) en accusant son épouse d’adultére et
en désavouant I'enfant qu’elle porte dans son sein.

Une troisiéme question a été posée a propos d’un couple qui, avant
de se marier, se fait examiner par le médecin afin de s’assurer que le
mariage réussira. Il s’agit donc d’une décision prise d’un commun accord
et les résultats peuvent étre communiqués aux deux partenaires sans qu’il
y ait violation du secret médical.

Il y a aussi le probléme du pilote alcoolique. Or, cet homme malade
peut provoquer la mort de plusiers centaines de citoyens. Souvenons -
nous que la régle du secret professionnel n’a pas une valeur absoclue et ne
peut justifier le silence quand une maladie met en danger la vie d’un seul
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homme. A plus forte raison, on ne peut tolérer que des centaines de
passagers soient menacés d'étre les victimes d’un alcoolique.

La méme régle s’applique & un automobiliste dont la vue a perdu son
acuité. S'il s’agit d’interdire @ un homme de piloter un avion ou un
véhicule, le médecin n'est pas obligé de le dénoncer car il s'agit 1a d’un
probléme strictement personnel. Mais le médecin ne peut se taire quand
la vie des autres citoyens est menacée. Je crois qu'il s’agit la d’un principe
sur lequel nous sommes tous d’accord.

Un quatriéme cas porte sur 'adultére ou I'homosexualite. Selon la
Charia, toute dénonciation doit suivre une procédure précise pour éire
reconnue, sinon elle eniraine I'application de la peine iégale (hadd)
prévue en cas d'imputation de fornication sans preuves (gazf), c'est-a-
dire quatre-vingts coups de fouet. Il est donc préférable de garder le
silence afin d’eviter la flagellation.

Le dernier cas est celui d'une malade qui se débarrasse de son
enfant naturel en I'abandonnant dans la rue ou ailleurs. A mon avis, il
s’agit 1a d’un probléme qui ne concerne pas le médecin. En divuiguant ce
secret, il doit apporter des preuves irréfutables du crime perpétré par la
mére coupable. Faute de preuves, le silence s’impose.

Le Président (le Docteur Al-Awady)

Je remercie le Docteur Omar. Pendant la séance de cet aprés-midi,
nous entendrons le point de vue de la Charia sur les problemes analysés
par le Docteur Omar. Si les médecins ont autre chose a ajouter, je leur
donnerai ia parole pour soulever des guestions connexes qui peuvent étre
éclaircies par la jurisprudence musulmane. Nous avons déja deux
questions posées par le Docteur Hassan Al-Jazayry et le Docteur
Bisiamih. Y en a-t-il d’autres?

Cet aprés-midi, nous entendrons d’abord les avis des représentants
de la Charia, puis nous organiserons le débat de maniére a aboutir 2 des
conclusions précises.

Le Cheikh Ezzel-Din Al-Tamimy

J’aimerais gue nos fréres les médecins nous communiquent le texte
du Serment d’Hippocrate afin que nous puissions I'examiner du point de
vue de la Charia.

67



Le Président (le Docteur Al-Awady)

Nous ne disposons pas de ce texte, mais nous en avons un autre,
inspiré par la médecine islamique. 1l fait loi chez nous. Je vous en
donnerai une copie cet aprés-midi.

Docteur lssam Al-Shirbiny

J'espére que cet aprés-midi, une fois que nous aurons entendu les
exposés relevant du droit musulman, nous aurons assez de temps pour
soulever des problemes précis illustrés par des exemples. Car, dans la
mesure de leurs moyens, les médecins étudient ia Charia et s’efforcent de
s’en inspirer. Mais il y a certaines situations qui les embarrassent et les
laissent perplexes. La loi parle de l'intérét de I'épouse ou du mari, de
Fintérét de lindividu et de celui de la communauté. Or, il y a des
circonstances embarrassantes ou nous ne savons que faire, nous les
médecins, et il s’ensuit des hésitations, des incertitudes et des comporte-
ments différents. On devrait accorder a ces questions un temps
suffisamment long.

D'autre part, le probléme change de caractére selon les époques et
en fonction des circonstances. Par exemple, le Docteur Hussein Al-
Jazayry nous a dit que le médecin peut divulguer des faits concernant une
maladie transmissible ou une épidémie. Mais il existe une différence entre
signaler un cas de malaria ou de variole d’une part et révéler un cas de
Sida de l'autre. |l faudrait donc que nous disposions d’assez de temps
pour débattre de ces questions aprés avoir pris connaissance des
exposés de droit islamique.

Le Président (le Docteur Al-Awady)

Nous allons lever la séance car, a part les questions posées par le
Docteur Jussein Jazayry et le Docteur Bislamih, il semble que les
meédecins n'ont pas d’autres éclaircissements a demander. Cet aprés-
midi, les représentants de la jurisprudence musulmane traiteront les
points inscrits & l'ordre du jour et ils nous diront dans quelle mesure la
Charia ne s’oppose pas aux quatre dérogations a la régle du secret
médical prévues par la loi koweitienne et si le droit musulman impose le
respect total du secret en ce qui concerne les problémes soulevés par les
médecins ce matin.

Nous allons ensuite examiner les dérogations énumérées par la loi
koweitienne et qui autorisent la divulgation du secret médical. Il y adonc la
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portée contraignante d'un texte et la portee facultative de l'autre. Cetie
guestion a été soulevée par le Docteur Mansour et le Docteur Abdel
Dayem, mais nous pouvons en reporter 'examen.

En troisiéme lieu, nous entendrons le point de vue de la Charia sur les
idées exprimées par le Docteur Omar.

Si les médecins n’ont plus de remarques a formuler, je vais lever la
séance. Nous reprendrons nos travaux a 4 H. p.m.

Le Docteur Fahmy Abdel Kader

A vrai dire, la plupart des questions qui embarrassent les médecins
ont déja été posées. Mais il y a un autre probléme qui me préoccupe.
Personnellement, je m'occupe de gynécologie et d'obstrétrique. Or, parmi
jes malades qui viennent me voir, il y a des jeunes filles qui travaillent
comme aides-ménageéres. Elles ont été violées et sont, dans certains cas,
enceintes. Certaines d’entre elles sont encore mineures. Elles me disent:
“Il ne faut pas que Madame le sache”. Mais, du point de vue légal, les
employeurs d’une jeune fille sont entierement responsables d’elle et ses
parents peuvent engager des poursuites contre eux et leur demander
réparation. Que doit faire le médecin?

Docteur Hussein Al-Jazayry

En parlant du Sida, nous avons dit gu’il faut prévenir la femme du
patient afin de la protéger contre la contagion. Mais dans certains cas, il
ne s’agit pas seulement de la protection d’un partenaire. Que faire lorsque
I’épouse elle-méme est séro-positive? Elle peut porter les germes du Sida
pendant un an et méme deux ou trois et jusqu’a dix ans. Comme l'a
souligné notre Président, le Docteur Abdel Rahman, le Sida ne fait pas
encore partie de la liste des maladies transmissibles qui doivent étre
signalées tant a I'échelle internationale que sur le plan local. C'est
pourquoi on ne peut encore lui appliquer la procédure prévue pour des
maladies comme la diphtérie. Il n’est donc pas permis de s’introduire dans
fes maisons pour y examiner les locataires et les visiteurs afin de dépister
les cas d’infection.

Le Docteur Ahmad Shawqy [brahim

Le droit positif n’est pas le seul a définir la responsabilité du médecin.
il y a aussi la vision islamique du probleme. En d’autres termes, ily a la
législation d’une part, et la Charia de I’autre et quelquefois, les deux textes
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s’opposent. Ces contradictions m’embarrassent: Je me sens tiraillé enire
mes obligations devant Dieu et mes responsabilités envers la loi. Nous
espérons que les juristes réussiront a harmoniser les deux droits. Hi
faudrait adopter une recommandation demandant que le droit positif soit
amendé de maniére a le concilier avec la Charia.

Le Président (le Docteur Al-Awady)

Mais c’est I& 'objet méme de notre collogue. Nous espérons y arriver.

Le Cheikh Abdei Rahman Abdel Khaleg

Jaimerais me référer aux avis exprimés par le Docteur Omar
Al-Ashqar et les compléter. Selon lui, 'adultére est prouvé par I'aveu et
par le témoignage de quatre personnes. Mais il y a également une
tfroisiéme preuve: la grossesse provoquée par des rapports avec une
personne autre gue le conjoint. Certes, le médecin peut s’abstenir de
dénoncer une femme adultére s’il craint d’encourir la peine légale (hadd),
mais la preuve est irréfutable quand la future mére est célibataire. En ce
qui concerne la filiation, les avis ne sont pas unanimes. Certains
jurisconsultes estiment que le contrat du mariage suffit pour que la filiation
devienne légitime. D’autres juristes affirment que la consommation du
mariage est indispensable & cet effet. Supposez qu’un homme signe le
contrat du mariage et parte a l'instant méme pour une contrée lointaine ou
il passe trois ou quatre ans. Pendant son absence, son épouse devient
enceinte. Certains théologiens disent que 'enfant doit &tre désavoué.
Dans ce cas précis, la grossesse apporte la preuve de I'adultére.

Le Docteur Tawfig Al-Wa‘iy

A vrai dire, je n'ai pas de question & poser, mais jaimerais savoir
comment notre prochaine séance sera organisée. Certes, nous enten-
drons tout d'abord les exposés de jurisprudence islamique. Mais j'estime
que le debat qui s’ensuivra devrait obéir a certaines régles. On pourrait,
par exemple, grouper les questions soulevées par les médecins, puis les
répartir et y répondre d’une maniere méthodique et détaillée en précisant,
dans chaque cas, le point de vue du droit musulman. Il vous appartient,
Monsieur le Président, d’orienter nos discussions de la fagon qui vous
semble la plus adéquate. Mais je me permets de vous suggérer que nous
suivions dans notre débat 'ordre suivant proposé par le Docteur Hassan
et ses collegues:

a) les exposeés relatifs a la:jurisprudence islamique;
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b) examen des questions posées par les médecins;
c) adoption des résolutions.

Le Docteur lbrahim Al-Sayyad

Dans les pays de I'Est, la loi exige que le patient, qui a coniracté une
maladie vénérienne quelconque, dénonce son partenaire, sinon il sera
condamné. Cette régle est-elle valable du point de vue islamigue?

Le Président (le Docteur Al-Awady)

Notre ami Ibrahim nous pose des questions bien difficiles. De toute
fagon, nous suivrons cet aprés-midi I'ordre proposé par le Docteur
Hassan. Nous répondrons aux questions aprés avoir entendu les exposés
des éminents représentants du droit musulman. lls nous diront aussi ce
qu’ils pensent du droit public en vigueur et des points inscrits & I'ordre du
jour. En délimitant ainsi les questions, nous organiserons le débat de
maniére a aboutir & des réponses précises.

Nous reprendrons nos travaux & 16 h.30. La séance est levée.
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LE MEDECIN ENTRE LA DIVULGATION
ET LA DISCRETION

Par
Son Eminence Le Cheikh Mohammad
Al-Mokhtar Al-Salamy

Mufti De La République Tunisienne

Tout musuiman, quel gue soit son travail ou son activité profession-
nelle, sait que le droit divin 'entoure de sa protection et lui trace ia voie a
suivre en lui indiquant ce qui est autorisé et ce qui est interdit. En
accordant Sa protection a 'homme, le Créateur lui a permis de se
transcender et d’atteindre la pureté. i adapta sa vie personnelle et sociale
de facon a lui permettre d’assumer ses responsabilités en tant gue
lieutenant de Dieu sur la terre. Au fur et a mesure que 'lhomme gagne en
noblesse et en grandeur, ses responsibilités augmentent et 'évaluation de
son comporiement devient plus rigoureuse. Ses rapports avec les objets
inanimés d’une part, et les animaux de 'autre, ne sont pas évalués de la
méme maniére. De méme, ses relations avec les autres hommes ne sont
pas jugées de la méme maniére dont on juge ses contacts avec les
animaux.

Or, la médecine est axée sur le corps humain et son équilibre
physique et psychique. Elle s’efforce de protéger le corps humain contre
tout trouble ou déséquilibre. 1l s’agit 1a d’une tache complexe qui assigne
au médecin une responsabilité aussi complexe. Dans 'exercice de sa
profession, le praticien voit des choses qui sont cachées pour les autres. li
met & nu lintimité physique et psychique du malade, examine les pariies
honteuses cachées par I'habit et dévoile des secrets profondément
enfouis dans les cosurs. Au fond, le role du médecin ressemble, par
certains cOtés, a celui du mufii ou de Pavocat. C'est pourquoi les
praticiens travaillant dans les hopitaux et les maisons de santé devraient
établir dans un registre une liste des problemes auxquels ils sont
confrontés. De la sorte, on pourrait les étudier de maniére & enrichir la
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jurisprudence islamique, a leur trouver des solutions susceptibles de
rassurer le praticien et a apaiser sa conscience. Nous espérons que cette
rencontre bénie constituera un premier pas qui sera suivi par d’autres sur
les plans individuel et collectif. Qu’il me soit permis de saisir cette
occasion pour féliciter le Koweit d’étre & I'avant-garde des autres pays et
de se distinguer par des initiatives qui lui valent I'estime du monde entier.
J'aimerais egalement rendre hommage a cette élite exceptionnelle de
professeurs et de médecins renommés qui ne se contentent pas d'avoir
brillamment réussi dans leur profession, mais tiennent aussi & nous
exposer les problemes qui embarrassent la conscience scrupuleuse du
praticien croyant.

Le médecin et la découverte du secret

La curiosite, cet instinct inné, est la pierre angulaire du progrés de la
connaissance et de I'évolution de la science. De multiples occasions
s'offrent & I'homme pour la découverte de I'inconnu par les sens ou par
I'esprit. Chaque fois qu’un obstacle cache les choses, le désir inné de
percer leur secret devient plus grand. L’éducation civigue et religieuse
s'efforce de canaliser cet instinct en ['orientant vers toute activité
susceptible de satisfaire la curiosité de 'homme sans étre préjudiciable a
son prochain. Mais les normes religieuses régissant cette activité different
des normes civiles. Celles-ci font dépendre la connaissance du secret de
I'assentiment de la personne concernée. Si un homme renonce, de son
plein gre, a son droit de cacher ses secrets, il expose son intimité
physique et psychique au regard de l'autre. Pour sa part, I'lslam
détermine les cas ol une personne est autorisée & lever le voile sur des
faits qui sont généralement couverts par le secret. C’est pourquoi un
medecin ne peut pas se servir de I'examen médical pour satisfaire une
curiosite déplacee qui dépasse les besoins du diagnostic.

Certes, il n’est pas facile de déterminer les limites de cette curiosité
dans chaque cas précis, mais il faudrait établir une regle générale
susceptible de réaliser un équilibre délicat entre les besoins scientifiques
du diagnostic d’une part et la découverte des secrets du corps et de I'ame
d’autre part. Le médecin ne doit pas aller au-dela de ces besoins pour
s’arréter a des details trop intimes. Si une jeune fille qui a fauté veut
s’assurer qu'elle n’est pas enceinte, il ne faudrait pas que le médecin qui
I'examine lui pose des questions indiscrétes sur son amant, sa liaison
avec lui, la frequence de leurs rencontres et le lieu de leurs rendez-vous.
Car le dépistage de la grossesse n'a nullement besoin de cette
indiscrétion déplacée que le Coran condamne. Dans la Sourate “Les
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Appartements privés” Dieu nous dit: “N’espionnez pas”.

L’espionnage est répréhensible car il veut lever le voile sur des
choses que l'on tient a cacher. Al-Qortoby rapporte, d’aprés Abdul
Rahman Ibn Awf, Que Dieu l'agrée, le recit suivant:

“Une nuit, je me promenais avec le Calife Omar Ibn Al-Khattab, Que
Dieu I'agrée. Une maison éclairée par une lampe & huile attira notre
attention car derriére la porte fermée les gens criaient et faisaient un grand
tapage. Omar, Que Dieu 'agrée-dit: Cette maison est la demeure de
Rabi'a Ibn Khallaf. On s’y solle. Que ferions-nous?

Je lui répondis: Je crois que nous sommes en train de faire une chose
interdite par Dieu-Gloire a Lui-qui nous a dit: “N’espionnez pas”

Omar décida alors de s’en aller et de laisser ces gens tranquilles”.

Le Calife Omar administrait 'Etat et assurait I'application de la
Charia. Le tapage nocturne qui s’élevait d’'une maison retint son attention,
mais Abdul Rahman lbn Awf se fonda sur un verset coranique pour
rappeler a I'Emir des Croyants les limites de ses pouvoirs et ses
responsabilités: Dieu I'a chargé de veiller & ce que la vie publique soit
régie par les principes de I'lslam mais ne lui a pas demande de surveiller
la vie privée des gens. Tant qu'un musulman observe les régles et ne
commet pas d’erreurs au vu et au su de tout le monde, il n’a pas detruit le
contrat qui le lie a la Communauté.

Il en va de méme pour le médecin qui profite de I'examen médical
pour dévoiler, sans nécessité aucune, la poitrine, le sein ou le dos d'une
malade. De méme, quand une femme volage se plait & lui révéler les
attraits de son corps, il doit la réprimander et la rappeler & l'ordre. La
tolérance de ces comportements a souvent ruiné des familles, détourné
une femme de son mari et 'époux de son épouse, engendre |'adultére et
provogué le scandale.

Le Médecin, le traitement et la divulgation du secret

Le médecin voit des images, des circonstances et des problémes
extrémement variés. Dans certains cas, les choses sont simples et claires
pour la jurisprudence islamique. Mais il y a aussi des situations
compliquées et embarrassants du point de vue déontologique. Cela ne
reléve pas de mon ressort, mais j'aimerais insister sur le fait suivant: le
médecin doit payer le prix de tout manquement a la déontologie medicale.
Certes, il y a des sirconstances fort complexes ou il devient difficile pour le
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médecin de distinguer le bien du mal et ce qui est licite de ce qui est
interdit. Il s'agit 14 d’un simple probléme personnel. mais en évitant les cas
douteux, on immunise sa foi et protége sa réputation. Un autre facteur doit
étre pris en considération: c'est parce qu'un patient se trouve en
mauvaise posture et souffre qu’il appelle au secours un autre homme qui,
avec l'aide de Dieu, peut le guérir. De plus, les rapports entre le malade et
le medecin peuvent concerner d’autres personnes. C'est pourquoi il
devient impossible d’appliquer machinalement une régle générale sans
tenir compte des éléments particuliers qui distinguent un cas d’un autre.

Les problémes sexuels

Ce sont les problémes les plus complexes et les plus éprouvants pour
e médecin musulman. C’est pour lui une dure épreuve d’entrer dans
Fintimité d’'un couple et de découvrir des secrets que seul un conjoint
devrait savoir. Le probléme se complique encore lorsque le malade prie le
médecin de ne pas révéler un fait & I'autre partenaire. Ceci ne peut
qu’embarrasser le praticien consciencieux, pieux et pur. Il se pose alors
des questions et ne sait que faire pour sortir de ce dilemme et concilier des
intéréts opposés. Mais la régle fondamentale réside dans inviolabilité du
secret professionnel. Ce principe s’inspire du hadith rapporté par Moslim
d’aprés Abou Sa‘id Al-Khodry:

“Le Jour de la Résurrection, ’homme le plus sévérement jugé
par Dieu est celui qui, apres avoir échangé des secrets avec
son épouse, a divulgué les confidences de celle-ci”.

(kkmal Al-lkmal, T.IV, p. 62)
Ahmad et Abou Dawoud donnent une variante de ce hadith:

“Le jour de la Résurrection, le dépét le plus important dont on
rendra compte sera le secret. L’homme le plus sévérement
jugé par Dieu est celui qui, aprés avoir échangé des secrets
avec son épouse, a divulgué les confidences de celle-ci”,

(Ct. lkmal Al-lkmal, T.III, p. 69)

1. Les problémes de la virginité

Une jeune fille a été déflorée ou n’avait pas d’hymen a sa naissance.
On demande au praticien de refaire I'hymen afin que le mariage ne soit
pas entacheé d’une cause de nullité. Que ferait ce médecin? Accepterait-il
d'opérer la jeune fille afin de Iui éviter le déshonneur, de sauver un
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mariage et d'étouffer le scandale? Refuserait-il de participer a une
manceuvre destinée a tromper un mari qui croit avoir épousé une vierge?
Est-il admissible d’abuser ainsi un homme et de passer outre ses désirs?

Positions de la jurisprudence islamique

Selon le droit musulman, le mariage est entaché de nullité s’il s’avere
que la jeune fille a déja perdu sa virginité et cette annulation comporte
obligation de la restitution de la dot au mari. Ibn ‘Assim dit & ce sujet:

“Sji, lors de la consommation du mariage, le conjoint constate que son
épouse a déja été déflorée, il a le droit de la répudier, du moment qu’il
avait exigé que la jeune fille ft vierge. Si ’hymen n’a pas été déchiré par
des amours secrétes, le mari peut, néanmoins, rendre la femme a sa
famille”.

Comme les jurisconsultes de son époque, Ibn ‘Assim établit une
distinction entre une vierge normale et une vierge née sans 'nymen. Mais
que ferait un mari en découvrant que son épouse lui mentait a propos de
sa virginité? Selon Ibn "Arafa, il ne peut qu’exiger d’elle le serment, si elle
est indépendante, ou I'exiger de son pére si ce dernier est son tuteur
matrimonial. Un autre jurisconsulte, Ibn Habib, insiste sur le fait que, dans
un cas pareil, une femme libre ne doit pas étre examinée par d’autres
femmes. (Mayara, T.1, p.215).

Pour sa part, Al-Tawdi dit que, selon une coutume appelée sahnoun
(c’est-a-dire transmise oralement) des femmes peuvent examiner
I'épouse, a la demande du souverain. Selon le rite Hanafite, cette épouse
peut étre regardée par une femme ou mieux encore, par deux femmes.
Elle urinera contre un mur. On pourra également introduire un ceuf
extrémement petit dans son vagin. (Cf. Ibn ‘Abdin, T.ll, p.596).

Aly Qabisi va jusqu’a dire que la perte de la virginité ne peut entrainer
la répudiation car elle peut étre causée par des pratiques sexuelles
comme par d’autres facteurs. Ibn Hilal cite cing cas ou une vierge peut
déchirer son hymen: en bondissant, en soulevant un poids trop lourd, en
enfourchant un ane non baté, en tombant d’un endroit assez élevé (un
mur, un arbre) ou & la suite d’un acte illicite (Cf. Hashiyat Al-Mahdy,
fascicule 16, 2éme partie, p.4).

Mayyara ajoute a ses causes une sixiéme: la fréquence des
menstrues. Néanmoins, si le mari a exigé que sa future femme fQt vierge
et s'il a suivi les pratiques prévues pour la consommation du mariage, il
peut, selon la coutume, la répudier et récupérer la dot sl découvre qu’elle
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a eté défloree par suite d’'un coit ou pour d’autres raisons. En agissant
ainsi, le mari exerce un droit |égitime et 'argent payé pour la dot doit Iui
étre restitue. Mais les législateurs religieux insistent sur le fait que cet
homme n’a pas le droit d’accuser son épouse d’adultére et de demander
I'application de la peine Iégale(hadd) prévue a cet effet. En déclarant qu'il
I'a trouvee défloree, il risque d’encourir la peine légale établie pour
l'imputation de fornication sans preuves (gazf).

Quand une vierge perd son hymen sans coit, son tuteur matrimonial
peut consigner ce fait dans un document afin de ménager sa réputation a
I'avenir. Dans Mayara, nous trouvons le récrit suivant:

“J'ai vu un document rédigé par le fagih célébre Al-Hassan Ibn
Osman Al-Tijany (connu sous le nom de Balounshirissy) et si vieux qu’il
était déchiré par endroits sur les bords, mais le texte restait intact. Il y était
dit: “Cette attestion vise & établir les faits et & mettre une fillette a I'abri de
tout soupgon. Son pére et tuteur matrimonial, qui s’appelle..un Tel......,
deéclare qu'elle a été le jouet du sort. En jouant, comme le font ses
camarades a son age, elle est tombée sur une pierre qui a touché son
vagin et déchiré I’hymen. Le soussigné établit et date ce document afin
qu’il soit établi qu’étant donné le jeune age de cette fillette, il lui elt été
impossible d’avoir des rapports sexuels quelconques. Que son futur mari
ait la certitude qu'il a affaire & une vierge intacte qui n’a été dévoilée ni
touchée par un homme ou par un djinn. La meilleure preuve en est que ce
document a été établi a une date ou cette fillette était encore trés jeune”.
(Cf. Exégése de Mayara, T.l, p.216).

L’hymenoraphie ou la reconstitution chirugicale de 'hymen vue par
Plslam

Je tends a croire que si une fillette a perdu son hymen toute jeune et
que le medecin a la certitude que cet incident n’a pas été entrainé par un
coit, il est permis de reconstituer I'hymen. Mais dans les autres cas, cetie
opération ne peut avoir lieu qu'en présence du futur mari et avec son
assentiment car il s’agit la d’une question qui reléve de ses droits. Mais le
secret medical reste inviolable quelle que soit la décision du praticien, qu’il
accepte ou refuse de faire une telle opération.

2. La Stérilite

Que faire quand une femme devient enceinte alors qu’un examen
médical a déja prouvé que le mari est incurablement stérile et qu'’il n’a pas
la moindre chance de procréer? Le médecin doit-il aviser le mari que

80



I'enfant qui naiftra ne sera pas le sien?

Les jurisconsultes musulmans qui se sont penchés sur ce probléme
sont unanimes: la stérilité ne peut nullement justifier le désaveu de
I'enfant. Le rite hanafite va encore plus loin en affirmant que le contrat du
mariage est le seul critére pour établir une filiation, méme si ce mariage
n’a pas été consommé. Supposons qu’'un homme du Maghreb ait épousé
une femme du Machrek et qu'ils aient été séparés pendant un an. Six
mois aprés la consommation du mariage, un enfant est né. li doit étre
reconnu par le pere (Cf. Al-Durr Al-Mokhtar, T.lI, p.630).

Comme les rapports d’un couple ont lieu dans la plus stricte intimité et
a I'abri de tout regard, I’enfant ne doit pas étre désavoué, méme s’il est né
dans des conditions qui ne répondent pas aux normes courantes (/bid. T.
IV, p. 444). C’est pourquoi le médecin doit s’'abstenir d’éveiller les
soupgons du mari en accusant I'épouse. Si la peine legale lui était
appliguée pour imputation calomnieuse de fornication, il risquerait de
recevoir quatre-vingts coups de fouet. Il serait également considéré
comme un “libertin” et son témoignage ne serait pas reconnu. En méme
temps, I'épouse serait lavée de tout soupcon et son mariage serait sauvé.

Ce principe s’inspire d’'une tradition rapportée par Muslim et
Al-Bokhary. D’aprés Orwa lbn Al-Zobayr, la Mere des Croyants ‘Aicha,
Que Dieu l'agrée, Iui a raconté le récit suivant:

“Aicha a dit: “Otba Ibn Abi Waqqas avait fait & son frére Sa‘'d
la recommandation suivante: “Le fils de I'esclave appartenant
a Zem‘a est de moi, empare-toi de lui.” L 'année de la prise de
la Mekke, Sa‘ad prit cet enfant. Puis il dit: “C’est le fils de mon
frere. Il m’a chargé d’en prendre soin”. ‘Abd-ben-Zem'‘a
s’éleva contre cette prétention en disant: “C’est mon frére, fils
de l'esclave de mon pére, il est né sur sa couche.” L’affaire
fut portée devant le Prophéte, & lui Bénédictions et Salut.
Sa‘d dit: “O Envoyé de Dieu, ¢ ’est le fils de moen frére. Il me I'a
recommandeé”. ‘Abd-ben-Zem‘a dit: “C’est mon frére, le fils
de l'esclave de mon pere, il est né sur sa couche”. Le Trés
Saint Propheéte dit alors: “O ‘Abd ben-Zem'a, 'enfant est a
toi.” L’enfant appartient a la couche et le fornicateur n’a droit
arien” Puis il dit a Sawda, fille de Zem‘a: “Voile toi devant lui.”
Il agit ainsi parce qu'il trouvait que I'enfant ressemblait a
‘Otba. Plus jamais, jusqu’a sa mort, I'enfant ne vit Sawda

(dévoilée). (Cf. Fath Al-Bary, T. V, p. 197)
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Il ressort de ce qui précede que tout enfant né pendant le mariage doit
porter le nom du pére et ne peut étre désavoué, sauf quand un mari
appelle le Li'an (anathéme) sur son épouse et désavoue I’'enfant selon les
régles et les conditions prévues a cet effet et que quatre hommes d’une
honorabilité testimoniale reconnue attestent la fornication.

Examen médical avant les fiancailles

Avant de se marier, un couple décide de subir un examen médical
pour s’assurer qu’aucun probléme ne se pose et que les futurs époux sont
sains de corps et d’esprit et capables de donner naissance a des enfants
normaux. Si le diagnostic révéle que le mariage n’est pas souhaitable,
devrait-on communiquer le rapport médical a la personne qui risque d’étre
iésée? Devrait-on plutdét garder le silence?

Sans aucun doute, le médecin doit faire connaitre les résultats
négatifs de I'examen car cela répond au désir du couple qui veut s’assurer
que le mariage ne risque pas d’étre entaché d’un défaut quelconque. La
divulgation d’un fait préjudiciable est approuvée par Qortoby qui écrit a ce
sujet:

“Il est admissible de dire du mal de quelqu’un si cela sert un but utile.
Lorsque Fatma Bint Qays fut demandée en mariage par Mou‘awya et
Abou Jahm Ibn Haziga, elle consulta 'Envoyé de Dieu, & lui Salut et
Bénédictions. If lui dit: “Mou‘awya est un vagabond sans le sou. Quant a
Abou Jahm, il ne cesse de voyager et n'est jamais chez Iui”. (Ahkém
al-Qur’an, T. XVI, p. 340).

Le Prophete, a lui Bénédictions et Salut, ne voulait pas qu’une dame
du rang de Fatima Bint Qays épousat un homme indigne d’elle. Selon
‘Omar Ibn ‘Abdul Barr, Fatma se distinguait par sa beauté, sa sagesse et
sa perfection. Son haut rang social lui valut d’accueillir dans sa maison le
Conclave qui se réunit aprés I'assassinat du Calife Omar Ibn Khattab, que
Dieu I'agree”. (Cf: Al-Isti‘ab, T. IV, p. 383).

C’est dans l'intérét de cette grande dame que le Prophéte a révélé les
defauts de Mou‘awya et d’Abou Jahm. Comme toujours, I'Envoyé de Dieu
est un modeéle a suivre pour celui qui espére en Dieu et au Jour dernier.

Mais que ferait le medecin si le partenaire sain de corps et d’esprit
accepte d’épouser une personne malade, et que des enfants handicapés
risquent de naitre de ce mariage? Devrait-il aviser les autorités respons-
ables? A mon avis, il ne devrait se porter dénonciateur que si la loi Iy
contraint. Je soumets aux éminents jurisconsultes le point de vue suivant:
le médecin peut étre libéré du secret du moment que la loi en question ne
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détruit pas des intéréts légitimes, ne s’oppose pas au dogme et prend en
considération l'intérét de la Communauté dans son ensemble.

Le SIDA

Cette maladie dangereuse qui fait perdre au corps son immunité
résulte du relachement des moeurs et de certaines déviations sexuelles.
Le virus du Sida est transmis par le sang, essentiellement par deux
moyens: si I'on regoit une transfusion de sang contaming, ou si des
aiguilles ou autres instruments perforants sont utilisés par pius d’'une
personne sans étre nettoyés et stérilisés. Il peut également se transmettre
par des rapports sexuels ou par la bouche. La médecine n’a pas encore
trouvé un vaccin contre ce virus et il n’existe aucun remede capable de le
guérir. Monsieur Lock Montagny parvint en janvier 1982 a isoler ce virus et
lappela “Lymphde nopathy Associated VIRUS” puis “Human Im-
munodeficiency Virus HIV” (virus de Iimmunodéficience humaine-VIH).

Ce chercheur affirme que jusqu’a présent, il n’existe aucun médica-
ment susceptible de guérir cette maladie. On ne peut que ralentir
I'aggravation du mal, mais la guérison n'est guére possible.

Le SIDA évolue en deux phases:

a) phase séro-positive. Les analyses révelent que le patient est un
malade potentiel, ¢’est-a-dire qu’il est menacé par le SIDA bien que les
symptdmes de la maladie ne soient pas encore visibles. Les efforts de la
médecine visent & empécher la détérioration de cette phase et la
manifestation du SIDA sous tous aspects.

b) phase de I'apparition réelle de la maladie: le virus détruit alors les
cellules du corps et lui fait perdre son immunité.

Une question se pose a propos du SIDA. Si le médecin découvre que
le patient est séro-positif ou réellement atteint du SIDA, doit-il aviser le
patient? Doit-il révéler ce fait au conjoint? Faut-il alerter les autorites
locales?

A mon avis, le praticien a le droit et méme ['obligation d'aviser le
patient afin qu’il renonce & tout transfusion sanguine ou a tous rapports
sexuels avec une personne saine ou infectée par le virus du SIDA. De
méme, le conjoint doit étre mis au courant de la maladie de son partenaire.

En ce qui concerne les autorités, elles peuvent étre informées de
deux manieres:
a) On signale le cas, sans pour autant nommer le malade. A mon

83



avis, ces renseignements sont nécessaires afin que le gouvernement
planifie son activité médicale sur la base des données fournies par les
medecins, les centres de soins médicaux et les laboratoires. N'oublions
pas qu’il s'agit d’une nouvelle maladie qui n'a pas été prévue dans les
plans antérieurs et qui se propage et se multiplie avec une vitesse
effrayante. Un bulletin de I'OMS publié le 31 janvier 1987 signale
I'apparition de 39144 cas de SIDA dans le monde entier. Quant au
nombre de personnes séro-positives, il varie entre cing et dix millions.
Dans les pays de la Communauté européenne, le nombre des malades
atteint le double tous les neuf mois.

b) Si la loi n'exige pas que le nom du patient soit communiqué aux
autorités compétentes, le médecin peut s’abstenir de le faire. De pius, il
serait inadmissible d’accuser le patient d’adultere ou d’homosexualité car
le SIDA peut étre transmis par des injections intraveineuses ou par
d'autres moyens que la médecine n’a pas encore découverts.

Le Cancer

Il 's’agit d'une maladie maligne caractérisée par une prolifération
anarchique de cellules anormales. La science a engagé une lutte
interminable contre cet ennemi insidieux. L’efficacité de la thérapeutique
anticancéreuse dépend de I'évolution des phases de cette maladie.
Dépisté a temps, ce mal est guérissable mais il peut récidiver.

Devrait-on aviser le malade? La réponse & cette question varie d’'un
cas a l'autre. S'il s’agit d’'un croyant qui se confie a Dieu, on peut lui
révéler la verité car cet homme ne craint pas la mort outre mesure. || peut
envisager I'évolution de son état et s’y préparer avec sérénité. Par contre,
si le patient n'a pas la force d’ame requise et s'il risque d’avoir une
dépression nerveuse en sachant que la mort le guette, il faudrait lui céler
la verité. Autant que je sache, il existe deux écoles de pensée: la
francaise, qui estime que le malade ne doit rien savoir et 'américaine qui
estime qu’il faut le mettre au courant. Je vous transmets ce renseigne-
ment mais je n'en garantis pas I'exactitude. L’essentiel, c'est que le
meédecin peut étre libéré du secret afin qu’il puisse informer un malade
courageux de ['évolution de son état et des dangers qui le menacent.

En guise de conclusion, je dirai qu'il ne fait aucun doute que les
renseignements fournis par les médecins sur la discrétion et la divulgation
du secret médical constituent une source primordiale permettant a la
jurisprudence islamique de s’adapter & I'évolution de |a société. Mais Dieu
sait mieux!
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LA DIVULGATION DU SECRET
SELON LE DROIT MUSULMAN

Par
Le Docteur Muhammad Soleiman Al-Ashqgar
Expert, Encyclopédie De La Jurisprudence,
Ministére des Wakfs et des Affaires Islamigues

En arabe, le mot sirr signifie secret, c’est-a-dire tout ce qui est cache.
La sarira désigne I'ame, l'intention, la pensée secréte, le secret. Dieu,
Gloire a lui, nous dit en parlant du Jour de la Résurrection:

LE JOUR QU LES SECRETS SERONT DEVOILES.

(Sourate L’Astre Nocturne, 9).

Ces secrets englobent les intentions et les pensées, bonnes ou
mauvaises. Le verbe asarra signifie: confier un secret. Asrér al-Kaff sont
les lignes de la main. Dévoilés par le chiromancien, leurs “secrets”
révélent les pensées intimes, le caractére et méme l'avenir d'une
personne.

Dieu, Gloire a lui, nous dit:

LUI, CERTES, CONNAIT PARFAITEMENT CE QUI EST SECRET ET

CE QUI EST LE MIEUX CACHE
(Sourate TA.HA,7)

Les secrets sont les faits cachés que 'on révele a un confident. Toute
ame a sa part secrete. Tout homme a ses pensées intimes gu’il ne dévoile
pas, des secrets enfouis dans le coeur et c’est, comme le dit la Sourate,
“ce qui est le mieux caché”.

On divulgue un secret en le faisant connaitre. On le garde en
s’abstenant d’en parler. Le verbe “fashd” signifie se répandre, se
déployer, comme I'encre qui “se répand” sur une feuille, ou le troupeau
qui se déploie dans un pré. Nashara veut dire aussi répandre une
nouvelle, la divuiguer.
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Images islamiques de la discrétion et de la divulgation

Dans la Sourate “L’Interdiction”, nous lisons:

LORSQUE LE PROPHETE CONFIA UN SECRET A L’'UNE DE SES
EPOUSES ET QUELLE LE COMMUNIQUA A SA COMPAGNE,
DIEU EN INFORMA LE PROPHETE; CELUI-CI EN DEVOILA UNE
PARTIE ET GARDA L’AUTRE CACHEE. LORSQU'IL L’EUT AVER-
TIE DE SON INDISCRETION, ELLE DIT: “QUI DONC T°A MIS AU
COURANT?” IL. REPONDIT: “CELUI QUI SAIT TOUT ET QUI EST
BIEN INFORME M'EN A AVISE”. SI TOUTES DEUX VOUS RE-
VENEZ A DIEU, C’EST QUE VYOS C(EURS SE SONT INCLINES.
MAIS SI VOUS VOUS SOUTENEZ MUTUELLEMENT CONTRE LE
PROPHETE, SACHEZ QUE DIEU EST SON MAITRE ET QU'IL A
POUR SOUTIEN GABRIEL ET TOUT HOMME JUSTE PARMI LES
CROYANTS ET MEME LES ANGES.

Les versets font allusion aux épouses du Prophéte, Aicha et Hafsa.
L’Envoyé de Dieu confia & I'une des deux un secret. Selon certains
commentateurs, le Prophete avait pris la décision secréte de ne plus
jamais goGter de miel. Mais d’autres commentateurs disent qu’il avait
décidé de n’avoir aucun rapport sexuel avec son esclave Marya. Il confia
ce secret a I'une de ses épouses, qui le révéla a une autre. (1) Cette
indiscretion fut condamnée par le Coran qui invita les deux épouses 4 se
repentir et & se comporter d’'une maniére irréprochable.

Récit

D’apres Abdullah Ibn Omar, le Calife Omar Ibn Al-Khattab raconta
'anecdote suivante:

“Lorsque Hafsa (il s’agit de sa fille Hafsa) perdit son mari, je proposai
a Osman Ibn Affan de I’épouser. Il me répondit “Je vais y réfléchir”. Il me
fit attendre plusieurs jours avant de me dire: “ll me semble préférable de
ne pas me marier ces jours-ci”. Je fis alors la méme proposition & Abou
Bakr en lui disant: “Si tu veux, je te marierai a Hafsa”. Mais il s’enferma
dans un mutisme géné. Son silence m’irrita beaucoup plus que les
hésitations d’Osman. Quelques jours plus tard, le Prophéte demande
Hafsa en mariage et je donnai mon consentement. Abou Bakr vint alors
me voir pour me demander:

— Tum’en voulais, n'est-ce pas, parce que je n’ai pas accepté ton offre?

— C’est vrai.

— Jai préféré garder le silence car je savais que le Prophete, a lui
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Bénédictions et Salut, avait exprimé le désir d’épouser Hafsa. Je ne
pouvais te révéler ce secret. Il va de soi que s'il avait renoncé a ce
projet, j'aurais épousé Hafsa”. (2)

Ahmad raconte la méme histoire avec quelques variantes. Selon lui,
Abou Bakr aurait dit: Il me répugnait de te réveler ce secret.

Cette anecdote est analysée par un auire commentateur, lbn Hajar,
qui fait la remarque suivante: “Osman nous dit: “Il me semble préfér-
able”.... alors qu’Abou Bakr ne souffle pas mot. Il savait lui, que le

Prophéte avait I'intention de demander la main de Hafsa. il était dans le
secret”.

Anecdote

Le Calife Omar vénérait et choisissait comme conseillers les
Compagnons connus par leur savoir, leur piété et leur sagesse. Parmi ses
conseillers les plus écoutés, il y avait le jeune ‘Abdullah lbn ‘Abbas.Le
pére de ce dernier lui dit: “Je constate que le Calife t'a élevé au rang de
conseiller privé. Souviens-toi des trois régles suivantes: Ne révele jamais
un secret. Ne médis de personne en présence du Calife. Garde ta langue
du mensonge sinon le Calife s’apercevra que tu masques le vérité. Ne
falsifie jamais les faits”.

Un homme a qui Al-Shu‘aby raconta cette histoire, s’écria: “Chaque
conseil est meilleur que mille autres conseils”. Al-Shu‘aby lui répondit: “Je
dirais: meilleur que dix mille”.

Une autre anecdote

Anas Ibn Malek déclara: “Le Prophéte, a lui Bénédictions et Salut,
m’a confie un secret. Je ne I'ai jamais dévoilé. Méme Om Sulaym n'en a
rien su”.

D’aprés Al-Bokhary, Om Sulaym était la mére d’Anas. On raconte a
ce sujet que 'Envoyé de Dieu, a lui Bénédictions et Salut,avait demandé a
Anas, qui était encore un petit enfant, de faire une course pour lui. Lorsque
la mére d’Anas lui demanda: “De quelle course s’agit-il?”, Il lui répondit:
“C’est un secret”. Elle lui donna alors ce conseil: “Ne révele jamais le
secret de I'Envoyé de Dieu”.

D’aprés une variante de cette anecdote, Anas aurait dit alors a sa
mére: “Si je pouvais en parler, c’est a toi uniquement que j'aurais dévoilé
ce secret”.
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Divulgation Du Secret

Le sage est celui qui n'a rien & cacher ni rien a se reprocher, en secret
et en public. A I'abri de tout regard indiscret, il ne se livre pas a des actes
répréhensibles car il sait que Dieu est témoin de toute chose. Il ne doit pas
entretenir dans son cceur des rancunes qui lui inspirent des pensées
malveillantes. Il sait qu'il reste maitre du secret tant qu’il n’en dit rien, mais
que ce secret lui échappera des qu'il est révélé a un autre, car tout
dependra désormais de la discrétion du confident.

Il serait imprudent de se confier au premier venu. La langue du sage
ne trahit pas ce qui se cache au fond du coeur. On dit a ce propos: “Le sot
est celui qui a le cceur sur la main”.

It faut limiter la confidence & un nombre restreint de personnes, et si
possible, & un seul ami. Malheur a celui dont les secrets sont connus de
tous. Un poéte nous dit a ce sujet:

“Confié a une seule personne, le secret peut étre gardé. Révélé a
trois personnes, il devient de notoriété publique”

Entre L’inviolabilité du Secret et le Dévoilement de Pintimité
‘Awra signifie: nudité, parties honteuses, intimité, vice, défaut.

L'Envoyé de Dieu, & Iui Bénédictions et Salut, pronongait souvent
cette invocation: “Protégez nous, Seigneur, contre tout regard indiscret et
apaisez nos peurs”. Selon Moslim et Bokhary, le Prophete a dit:

“Tout musulman qui revétira la nudité d’un autre musulman,
Dieu le protégera ici-bas et dans ['autre monde”.

Un autre hadith met en garde contre I'indiscrétion et I’hypocrisie:
“O vous qui prétendez étre croyants alors que la foi n’habite

pas vos ceeurs, évitez de calomnier les musulmans. Celui qui
mettra a nu la vie privée d’un musulman sera honni par Dieu

et ses secrets seront étalés au grand jour, méme au sein de

sa propre famille”. (4)

On voile tout ce qui fait honte, comme les parties génitales ou les
malformations du corps. Au sens figuré, on dit: satara al-‘awra, c’est-a-
dire jeter un voile sur les paroles, les actes et les comportements honteux.
Un vice bien caché est une ‘awra. Connu de tout le monde, ce vice n’est
plus un secret et il nous attire la honte, ’

Il va de soi que tout ce qui est clandestin n’est pas forcément
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répréhensible. Tel est le cas de celui qui fait secrétement la priére ou aide
discretement une personne démunie.

Vertus de la Discrétion

Tout fait qu’il ne convient pas de divulguer reléve du domaine de la
vie privée. Nous avons déja cité un hadith qui recommande au musulman
de “recouvrir la nudité” de son frere. A ce propos, la Sunna nous relate
Ihistoire de Ma‘ez:

Un homme reconnut avoir commis I'adultére. L’Envoyé de Dieu, a lui
Bénédictions et Salut, ordonna sa lapidation.

Ibn Hozzal dit alors au Prophéte: “C’est moi qui Iui ai ordonné
d’avouer son forfait”. Le Prophéte Iui répondit: “Tu aurais mieux fait de
revétir sa nudité. (5)

On atiribue au Calife Abou Bakr ces paroles: “Si je rencontrais un
homme ivre j'aimerais que Dieu le cachat a mes regards (afin de lui éviter
I’application de la peine légale). Si j'apercevais un voleur, je souhaiterais
gu'il ne f(t pas saisi en flagrant délit et qu’il ne fit pas déshonoré”.

Méme si les faits confidentiels n‘ont rien de déshorant, un confident
fait preuve d’honnéteté, de courage et de noblesse en s’abstenant de les
divulguer. Citons & ce sujet le proverbe suivant:

La poitrine de I'homme libre,
Est un tombeau ou le secret a cessé de vivre.

Ce proverbe nous rappelle que I'homme libre et sage enfouit le secret
dans son cceur. Mais quand on est I'esclave de ses passions, on résiste
mal au secret qui s’agite et finit par s'échapper.

Un croyant consolide sa foi par sa discrétion. Le Prophéte, a lui
Bénédictions et Salut, nous dit & ce sujet:

“Aucun de vous ne devient véritablement croyant s’il ne
désire pour son frere ce qu’il désire pour lui-méme”.
Pour sa part, Al-Ghazaly écrit:
“Sans aucun doute, vous vous attendez a ce que votre frére dans
I'lslam voile votre nudité, garde le silence sur vos défauts et vos vices. S'il
agissait autrement, vous lui en voudrez et grand sera votre ressentiment.

Mais vous aurez tort de vous comporter de la sorte si vous ne désirez pas
pour votre frere ce que vous désirez pour vous-méme et si vos sentiments
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a son égard ne correspondent pas a ceux que vous exigez de lui”.

Malheur a celui qui traite les hommes de cette maniére inéquitable.
Le Coran condamnent tous les “tricheurs”:

MALHEUR AUX FRAUDULEUX! LORSQU'ILS ACHETENT QUEL-
QUE CHOSE, ILS EXIGENT DES GENS UNE PLEINE MESURE.
LORSQU'ILS MESURENT OU QU'ILS PESENT POUR CEUX-CI,
ILS TRICHENT.

(SLXXXII:V1) (6).

Un hadith nous recommande de ne pas dénoncer un homme dont
Perreur n’entraine pas 'application des peines légales. (7)

“Relevez vos fréres quand ils trébuchent, tant que leurs
erreurs ne sont pas sanctionnees par les peines légales”.

Un autre hadith nous dit:

“Celui qui revét la nudité d’'un frére est comparable & un
homme qui a sauvé une enfant enterrée vivante”.

La discrétion

Le détenteur d’un secret doit I'enfouir dans son cceur et I'entourer
d’un voile épais. Il doit agir comme s'il ignorait 'existence méme de ce
secret. Quand on lui demande de dévoiler des faits confidentiels, il dira:
“On m’a confié un dépét et je dois le garder”. Mais si on I'engage d’une
maniére pressante a parler, il pourra louvoyer pour ne pas révéler la
vérité. Un hadith rapporté par certains Compagnons, nous dit a ce sujet:

“En biaisant, on évitera de mentir”. (9)

Certains légistes estiment qu’un confident appelé a témoigner peut
nier les faits afin d’aider un innocent dont la vie, la famille et les biens sont
menacés. Pour sauver un opprimé, il peut jurer qu’il ignore les faits
incriminés. |l ne doit pas assumer la responsabilité de ce faux témoignage
car le vrai coupable est celui qui a accusé injustement un homme sans
défense. (10)

Selon Ibn Hajar Al-Haytamy, le mensonge est prohibé, sauf dans
certains cas ou le mensonge blanc sert un but louable. Peut-on reprocher
a un homme de mentir pour ne pas dénoncer un innocent poursuivi par un
oppresseur qui veut le tuer ou lui causer du tort? De méme, quand
quelqu’un veut exproprier illégalement un autre, un témoin peut affirmer et
méme jurer que ce dernier ne lui a confié aucun dépét. De méme, quand
un musulman a bu ou commis 'adultére en cachette, il peut nier ces faits
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quand il est interrogée par le souverain. Il peut recourir au méme
stratagéme pour défendre son propre frere. Car il faut toujours comparer
le tort causeé par le mensonge au préjudice découlant de la dénonciation et
choisir dans chaque cas la solution la plus adéquate. Par exemple, le
mensonge est justifié pendant la guerre. Hl est admissible quand on veut
réconcilier un couple ou calmer la colere d'une épouse”. (11)

Les idées exprimées par Al-Ghazaly et appuyées par Ibn Hajar
admettent le recours au mensenge dans des cas exceptionnels, mais il va
de soi gu’on ne peut pas mentir systématiquement afin de se défendre ou
de défendre les intéréts d’'un tiers. Le Prophete, a lui Bénédictions et Salut,
a énumere de maniére limitative les trois cas précités ou le mensonge est
louable. Mais il va de soi que par déduction analogigue, on peut recourir a
un mensonge blanc dans des situations analogues ou dans d’autres
circonstances plus graves, mais non dans des cas sans gravite.

il faut que le confident tienne bien sa langue, pése chaque mot et ne
tombe pas dans le piége qu’on lui tend en trahissant le secret.

Quels secrets peut-on cacher? Qui doit-on protéger? Qui doit-on
dénoncer?

D’aprés Al-Halimy, on peut garder le secret quand il n'y a pas
d’infractions aux interdictions divines. Par contre un musulman hypocrite
qui profére des paroles impies doit étre dénoncé. De la sorte, les autres
musulmans se méfieront d'un homme qui n’appartient plus a leur
communauté, ne se laisseront pas duper par ses belies paroles et ses
fausses apparences. lls ne lui donneront pas une épouse musulmane, ne
mangeront pas chez lui, ne le laisseront pas présider la priére, ne lui
confieront pas la tutelle d’enfants mineurs. En effet, la vie, les biens et
'honneur d’un musulman cessent d’étre intangibles des qu’il renie sa foi.
Il serait inadmissible de garder le silence sur son impiéeté. (12)

Ces recommandations s’appliquent aux secrets destinés a protéger
Iintimité. Mais quand il s’agit d’un dépbt confié, le dépositaire doit garder
le secret, méme si ce dépdt appartient a un héretique.

On ne peut reprocher a un homme de se taire pour ne pas nuire a un
frére. D’allleurs, le vrai croyant s’abstient de tout acte préjudiciable a son
prochain. Le Coran nous dit a ce sujet:

CEUX QUI OFFENSENT INJUSTEMENT LES CROYANTS ET LES
CROYANTES, SE CHARGENT D’UNE INFAMIE ET D'UN PECHE

NOTOIRE. (Sourate les Factions, 58)
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Pourquoi faut-il garder le secret?

L’indiscrétion engendre des prejudices de toutes sortes:

Les torts causés par la divulgation du secret
a) Tort moral et psychologique:

Le secret trouve sa raison d’étre dans la protection de la vie privée
contre les indiscrétions. Quand un musulman a commis en cachette des
actes blamables avant de revenir a Dieu avec un repentir sincére, vous lui
causez un grand tort en le dénoncant. Il sera vraisembleblement
déshonoré et méprisé par les gens qui l'ont toujours respecté. Il sera
boycotté par ses amis. Son témoignage sera invalidé et il perdra toute
crédibilité. Il sera probablement renié par sa propre famille. En révélant
son secret, vous ruinez une famille et mettez un homme au ban de la
société.

Al-Halimy dit a ce sujet:

“En mettant & nu les fautes des pécheurs, vous les rendez
insensibles a la critique et les poussez a renoncer a toute pudeur. C’est
parce gu’un homme espeére qu’une erreur passera inapergue gu’il a hate
de se conduire d’une maniére irréprochable. Mais quand on réveéle ses
vices, il sait qu’il n’a plus rien a perdre et il agit désormais sans vergogne.
Il s’habitue au vice et il lui sera difficile de s’en passer. En le dénoncant,
vous avez aggravé son cas (13).

Dieu nous a interdit d’épier les gens et de les espionner afin de
découvrir ce qu’ils cachent aux autres. Par ailleurs, ie Prophéte, a lui
Bénedictions et Salut, a mis en garde Mo‘awiya, que Dieu I'agrée, contre
toute surveillance indiscréte des musulmans. I lui a dit:

“En surveillant les musulmans pour mettre a nu leurs défauts,
vous les corrompez, ou presque”.

Nos ancétres soulignent que Mo‘awiya a profité de ce conseil, ce qui
'a aidé a asseoir son Califat sur des bases solides.

b) Tort physique:

La personne lésée par la divuigation du secret peut encourir
sanctions et peines légales. (hadd).
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¢) Tort professionnel

L’indiscrétion est préjudiciable & un avocat ou a un médecin qui ne
sait pas tenir sa langue. Il perd la confiance de ses clienis qui le
boycotteront ou éviteront de lui révéler des faits compromettants. Le
succes de ces deux professions et de tant d’autres métiers dépend, dans
une grande mesure, du respect du secret professionnel. Méme un
chauffeur ou un domestique doit toujours faire preuve de discrétion, sinon
il finira par étre renvoyé.

d) Tort matériel

Le silence est exigé si la révélation cause un tort matériel, fait perdre
a la personne lésée des gains matériels, réduit a I’'échec ses projets et ses
plans. Un industriel peut faire une découverte technique grace a laquelle il
réalise d’immenses bénéfices. Il a le droit de considérer cette découverte
comme un secret qui lui appartient, gu’il garde jalousement et dont il tire
profit. Ce faisant, il se conforme au hadith suivant.:

“Garde soigneusement tout ce qui t'est utile et demande le
secours de Dieu”.

En révélant des secrets financiers, vous éveillez I'attention des
voleurs et des escrocs qui dépouilleront la personne lésée par voire
indiscrétion et la réduiront a la pauvreté. L'argent gagne péniblement et
honnétement tombera entre les mains d’hommes injustes et sera gaspillé
sans scrupules.

En divulguant le secret d’un homme, vous I’'obligerez probablement &
payer des frais et a encourir des dépenses dont il aurait pu se passer.
Vous pouvez méme lui faire perdre son empioi.

Que de trones ont été ébranlés par des indiscrétions scandaleuses!
Combien de gouvernements ont été affaiblis et combien de nations ont été
ruinées par la divulgation de leurs secrets!

Deuxiemement:

Inviolabilité du secret
Le secret divulgué est une trahison quand il concerne:
a) Des confidences entre ’homme et son épouse.

Dans le discours prononcé par le Prophéte lors de son dernier
pelerinage a La Mecque, il exhorte les musulmans & traiter leurs femmes
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avec beaucoup d’egards:
“Vous les avez prises par un dépét de Dieu, et vous vous étes
permis de les aborder par une parole de Dieu. Craignez donc
Dieu en ce qui concerne les femmes et assurez-leur le
meilleur traitement”.
Muslim et Abou Dawoud rapportent un hadith transmis par Abou
Sa’ld Al-Khodry:

“Le Jour de la Résurrection, I'homme le plus séverement
condamné par Dieu est celui gui a échangé des confidences
avec son épouse puis a divulgué les secrets de celle-ci”.

Muslim nous a transmis un autre hadith:

“l e Jour de la Résurrection, le secrst confié sera considéré
comme un deépdt” (15)

Anecdote

Un homme répudia son épouse et celle-ci se remaria. On lui
demanda par la suite ce gu’il pensait d’elle. Il répondit:

— Je n’ai rien a dire sur la femme d’'un autre .

Il ressort de ce qui précéde que l'inviolabilité du secret s’etend a tout
ce qui reléeve de la vie intime d’un couple.

b) L’obligation du secret s'impose quand un ami vous fait des
confidences. Toute indiscrétion de votre part serait une trahison et un
manque a vos obligations. (16) L'indiscret est un homme injusie et
ignorant. Il resemble a un hypocrite qui a été trahi par ses viles actions.

Mais on peut étre libéré du secret dans certaines circonstances. On
peut demander au confident de garder le silence pendant un délai
déterminé. On peut lui recommander de ne rien dire pendant trois jours.
On peut également exiger sa discrétien tant qu’un Tel est encore vivant .

¢) Un frare vous a consulté a propos d’une question qui reléve de sa
vie privée. Méme s’il ne vous demande pas de garder le silence, le secret
est inviolable, notamment quand ce frére vous révéle ses plans et ses
projets d’avenir. L’Envoyé de Dieu, a lui Bénédictions et Salut, nous dit &
ce sujet:

“En vous consultant, on vous a confié un dépot”.

Il va de soi que le Prophéte nous exhorte a respecter ce depdt.
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Anecdote

Un homme révéla & un Calife des secrets (compromettants) qu’un
poéte lui avait confiés. Le Calife décida de punir le poéte, mais ce dernier
sollicita une confrontation avec le dénonciateur. Le Calife accéda & son
désir. Quand le poéte revit celui qui venait de le trahir, il récita ces deux
vers:

“Ou bien je vous avais effectivement confié un secret que vous avez
dévoilé.

Ou bien vous m’'avez dénoncé sans connaiire la vérité.
Dans le premier cas, vous avez agi avec perfidie.
Dans le deuxiéme cas, vous avez commis le péché de calomnie”.

Par ces deux vers, le poéte disait indirectement au souverain qu’il ne
devait pas condamner un homme parce qu’un traitre ou un calomniateur
I’avait dénoncé

d) Lorsque des faits confidentiels sont révélés dans une réunion
privée ol la confiance régne et les langues se délient, on dit des choses
gue I'on n’aurait pas divulguées en présence d'un étranger ou d'un
homme suspect. Ces confidences sont couvertes par le secret. Un hadith
nous dit & ce sujet:

“Si un homme prononce des paroles en regardant & gauche
et a droite, ces paroles deviennent un dépdt”. (17)

Selon le commentateur d’Al-lhya’, 'expression “regarder a gauche et
a droite” suggére que ’homme veut s’assurer que personne, a part son
interlocuteur, ne I'écoutait. (18)

Née de la souffrance humaine, la confidence est un appel au secours
lancé par un malheureux qui se trouve dans 'impuissance et le désespoir.
C’est a contrecceur gu’un homme en désarroi léve le voile sur des faits
qu’il aurait préféré cacher. Quand un homme va voir le Mufti pour le
consulter au sujet de la peine légale prévue par le droit musulman pour un
péché qu’il a commis, il doit donner suffisamment de détails au Mulfti afin
gue celui-ci ait une idée exacte du délit. Les aveux de ce pécheur sont un
dépbt confié a ce Mufti. Si ce dernier se porte dénonciateur, il manquera a
ses obligations et son témoignage en justice devra étre invalidé car un
témoin cesse d’étre honorable quand il agit d’'une maniere perfide et
déloyale. Telle est la régle établie et appliquée par le rite malékite (19)

Cette régle s’applique au médecin qui regoit les aveux du patient. Ce
dernier lui révéle des faits relatifs a sa vie privée, lui donne des détails
intimes sur les circonstances dans lesquelles il a contracté une maladie
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vénérienne, lui montre des parties difformes de son corps. C’est parce
qu’il sait qu’il peut compter sur le silence d’un psychiatre dont il attend la
guérison qu’'un malade lui révele des faits appartenant & son passé ou
ayant trait a sa situation familiale. Dans toutes ces situations, |'inviolabilité
du secret est de rigueur.

De méme, les assistants sociaux sont souvent chargés d’enquéter
sur les conditions dans lesquelles vivent des personnes démunies qui
demandent a I'Etat de les secourir et espérent bénéficier de I'auméne
légale (Zakat) et des dons de bienfaisance. Les confidences de ces
malheureux sont couvertes par le secret et seules les autorités concer-
nées en seront informées.

Néanmoins, il est admissible de se référer aux affaires examinées par
les juristes, les médecins et les chercheurs scientifiques, quand il s’agit
d'étayer une thése ou de la réfuter. Mais on ne doit pas mentionner les
noms des personnes concernées ni révéler leur identité. Elles doivent
garder 'anonymat.

Les secrétaires et le personnel des services public et des entreprises
privées sont également liés par le secret professionnel. lis doivent ne rien
dire de tout ce qu’ils voient, entendent ou apprennent dans |'exercice de
leurs fonctions car leur indiscrétion causerait un préjuduce matériel et
moral a leurs employeurs.

Troisiemement

La divulgation du secret est condamnable quand elle est inspirée par
les passions. Dieu, Gloire a Lui, nous dit:

NE SUIS PAS TA PASSION, ELLE TEGARERAIT LOIN DU CHEMIN

DE DIEU.

En effet, celui qui incite les gens a divulguer un secret agit sous
I'empire de la passion. En voici quelgues exemples:

a) Souvent, la divulgation est dictée par des motifs personnels,
lorsque le besoin de parler supprime toute retenue, 'emporte sur la
pudeur et favorise la calomnie et la médisance. Cela arrive quand on
prend part a des réunions ou I'on ne craint pas Dieu et ol I'on suit, sans
vergogne, ses mauvais penchants. En suivant I'exemple des calom-
niateurs et en devoilant les secrets d’'un ami, on fait alliance avec les
freres des démons. Selon Al-Halimy, un tel comportement est souvent
inspiré par la rancceur, la méchanceté et la malveillance (20).
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Un homme peut ouvrir son cceur a un ami, lui confier ses pensées les
plus intimes, lui révéler des faits compromettants, émetire des jugements
sur d’autres personnes. Son confident doit faire preuve d’une discrétion
totale. Méme si les liens de 'amitié sont rompus, il restera lié par le secret.
En agissant autrement, il révele sa bassesse et sa perfidie (21). Méme
quand on a été trahi par un ancien ami, on ne doit pas rendre le mal par le
mal en disant: “Comme il a étalé au grand jour mes secrets, je lui rendrai
la pareille. I m’a humilié. A mon tour, je 'humilierai”.

Souvenons-nous du hadith suivant:

“Restituez les dépdts et ne trahissez pas ceux qui vous ont trahis”.

Celui qui met a nu la vie privée d'un musulman, dévoile ses secrets
de maniere a lui causer un tort physique ou moral, matériel ou social, est
un envieux qui agit sous 'empire d’une haine inavouée et d’une jalousie
bien cachee. Al-Ghazaly dit a ce sujet:

“On néglige de protéger la vie privée d’un autre ou on essaie de la
dévoiler quand on agit sous I'effet d’'un mal enfoui dans le cceur: I'envie ou
la jalousie haineuse. L’envieux est rongé par des sentiments mauvais qu'’il
déguise et réprime tant qu’il ne peut pas faire le mal, mais dés qu’'une
occasion propice s’offre a lui, il donne libre cours & ses sentiments,
renonce a toute vergogne et révéle sa nature cachée dans toute son
horreur” (22).

L'envie et la rancceur s'intensifient lorsque les liens sont rompus avec
la personne enviée et que 'hostilité se déclare. Quand on ne s’attache
plus a la religion, on exploite les secrets autrefois confiés et qui
deviennent une arme mortelle enire les mains d’un homme qui est
désormais I’esclave de ses passions et le serviteur obéissant de Satan.
Mais le Démon ne séduit que ceux qui sont égarés par leurs mauvais
instincts. Car pour ’homme noble et intégre, le secret devient plus sacré
apres la rupture. Seuls les méchants trahissent les faits confidentiels sous
I'effet de la colére, révélant ainsi leur bassesse et leur malveillance. Un
sage a dit a ce sujet:

“Ne te lie pas d’amitié avec un homme dont les sentiments qu’il te
témoigne changent dans les quatre cas suivants: a) quand il est content
de toi; b) quand il est en colére contre toi; ¢) quand cet homme veut
s’emparer d’une chose qui t'appartient; d) quand il agit sous 'empire de
la passion.

Un vrai ami est celui qui a pour vous une affection constante et qui
reste le méme quand, autour de vous, tout change (23).
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Divulgation Du Secret

Le secret est inviolable, sauf dans des cas limités dont nous
donnerons guelques exemples.

1) Quand le confident est libéré du secret

Si les faits ont été révélés par une autre personne, le confident peut
alors sortir de son silence.

Le secret perd son caractere confidentiel dans les cas suivants:

a) La personne qui a confié le secret décide de le révéler. Le
confident n’est plus alors astreint a la discrétion (24). Mais il doit s’abstenir
de lever le voile sur certains détails intimes ou préjudiciables que le
propriétaire du secret continue a cacher.

Quand un homme brave les interdits et en tire vanité, son confident
n’est pas tenu au secret, du moment que le pécheur met a nu sa vie privée
et se plait a ternir lui-méme sa réputation. L’Envoyé de Dieu, a lui
Bénédictions et Salut, nous dit:

“Tous les membres de ma Communauté sont protéges par la
Loi, sauf ceux que se vantent de faire le mal. Quand un
homme commet des péches la nuit et se denonce le
lendemain, il leve lui-méme le voile que Dieu a mis sur ses
mauvaises actions”.

Ce hadith authentique a été transmis par tous les transmetteurs
(rawi). Il nous rappelle que Dieu voit tous nos actes, que les anges veilient
sur nous et que de nobles scribes enregistrent tout ce que nous faisons.
Néanmoins, Dieu met un voile sur nos secrets afin de nous donner
I’occasion de nous repentir et de revenir a Lui. Mais quand I'impudence et
la vanite I'emportent sur la pudeur, quand un homme raconte publique-
ment des faits qui devraient étre occultés et se plait & étaler ses vices, il
aggrave son cas en se dénoncant lui-méme, son confident est alors libéré
de toute obligation car ce qu’il y a de plus sacré a été profané par le
pécheur lui-méme, lequel prend plaisir a faire scandale.

Mais 'inviolabilité du secret est de rigueur quand il s’agit de protéger
la réputation irréprochable d’un homme qui, aprés avoir commis une
erreur sous I'empire de la passion, s’est souvenu de Dieu et Lui a
demandé pardon pour son péché (25). Souvenons-nous du verset
coranique:

APPELEZ QUATRE TEMOINS QUE VOUS CHOISISSEZ, CONTRE
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CELLES DE VOS FEMMES QUI ONT COMMIS UNE ACTION
INFAME. S’ILS TEMOIGNENT: ENFERMEZ LES COUPABLES
JUSQU'A LEUR MORT, DANS DES MAISONS, A MOINS QUE
DIEU NE LEUR OFFRE UN MOYEN DE SALUT.

(Sourate Les Femmes, 15)

Le témoignage de quatre témoins est requis quand il s’agit d'une
femme dont linconduite est de notoriété publique. Par conire, la
dénonciation est inadmissible quand il s’agit d'une faute dont on s’est
repenti et qu'on cache aux autres.

b) Lorsque la révélation ne risque plus de causer un préjudice
physique, psychologique, moral ou matériel. Hl s’agit d’'un cas ou la
divulgation a cessé d’étre nuisible. Le secret peut alors étre levé. Mais s’il
s’agit de respecter un dépot confié, le silence s’impose, & moins que le
propriétaire du dépdt dévoile lui-méme le secret ou y consent.

¢) Quand le propriétaire du secret autorise son confident a parler.
Mais ce dernier doit choisir ses mots et faire preuve de délicatesse et de
couroisie (26).

d) Sila discrétion a été exigée pour une période déterminée. Passé
ce délai, le confident peut sortir de son silence.

e) Si le propriétaire du secret doit étre dénoncé aprés avoir perdu
toute honorabilité, comme dans le cas d’un hypocrite qui montre son vrai
visage en s'écartant de la voie droite, en échangeant la foi contre
I'incroyance et en se vantant d’avoir bravé les interdits et commis des
actes répréhensibles.

2) Apres le déces de la personne qui a confié le secret

Bien souvent, la divulgation cesse d’étre préjudiciable aprés la mort
du propriétaire du secret. Mais cefte idée doit étre nuancée.

Ibn Hajar reconnait que le confident est alors libéré de certaines
obligations, mais il y a des détails embarrassants qui ne doivent jamais
étre révélés, afin de ne pas ternir la réputation du défunt.

ibn Hajar reléve que la discrétion ou la divulgation s'impose en
fonction des circonstances. Dans certains cas, le confident peut parler,
méme si le défunt lui e(it recommandé le silence. En effet, il s’agit de faire
connaitre les hauts faits et les actions nobles d’un homme aprés sa mort.
Par contre, I'indiscrétion est prohibée quand elle risque de nuire a la
mémoire d’un ami.
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Dans certaines circonstances, la divulgation devient indispensable.
Quand un homme n'a pas eu le temps d’honorer ses dettes, on doit
révéler ce fait. De méme, quand quelgu’un meurt aprés avoir confié, dans
le plus grand secret, un dépét a un ami dont il a exigé la discrétion
absolue, le confident doit sortir de son silence et restituer le dép6t aux
héritiers.

3) Lorsque la divulgation est moins préjudiciable que la discrétion:

Ce probléme se posa aux théologiens quand ils passérent au crible
les hadiths pour s’assurer de leur authenticité. lis constatérent alors que
certains transmetteurs des hadiths se comportaient d’'une maniére indigne
qui révelait un godt répréhensible pour la débauche, le mensonge et
Pirrespect de la religion. Ces théologiens ne voulaient nullement nuire & la
Communauté en démasquant ces imposteurs. Bien au contraire, ils
voulaient protéger I'lslam contre les hadiths apocryphes qui dénaturent la
verite et induisent en erreur. Ces faux hadiths peuvent égarer certains
juristes et leur inspirer des lois iniques. En révélant la fausseté de leurs
transmetteurs et auteurs, on leur cause un préjudice infiniment moins
important que le tort causé par leurs mensonges a la Communauté
islamique.

De méme, le témoignage en justice est nécessaire quand un accusé
libere son confident du secret et lui demande de révéler les faits afin que le
tribunal prononce sa sentence en connaissance de cause. Dans ce cas
précis, la divulgation peut révéler des circonstances atténuantes alors que
le silence aurait rendu la sentence injuste.

4) Quand il s’agit de prévenir un danger:
Al-Zubaydy nous dit a ce sujet:

“ll faut déroger au secret pour sauver un musulman de la mort ou
d’un grand danger. La divulgation s'impose aussi quand il faut aviser les
autorités qu’'un homme se tient aux aguets pour tuer un autre homme ou
pour violer une femme. De méme, Al-Nawawy se fonde sur les Statuts
Gouvernementaux pour justifier le recours a I'espionnage dans certains
cas (28).

Un hadith (rapporté par Jaber mais dont I'authenticité n'a pas été
prouvee) précise les cas ou la révélation devient nécessaire:

“Ce qui se passe dans une assemblée est un dépét a
respecter. Rien de ce qui se dit dans une telle assemblée ne
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sera reveéle, sauf lorsque la discrétion est préjudiciable aux
musulmans”. '
Citons un autre hadith, authentique celui-ci et allant dans le méme
sens. 1l est rapporté par Abou Dawoud:

“Ce qui se passe dans une assemblée est un dépét a
respecter, sauf dans les trois cas suivants:

a) siau cours de cette réunion on décide de tuer injustement
un homme;

b) si on y exprime l'intention de violer une femme chaste;

¢) si on y met au point un plan pour spolier injustement un
homme de ses biens”.

Ce hadith nous ordonne de dénoncer les plans criminels qui, s’ils ne
sont pas déjoués a temps, auraient des conséquences graves (29).

Commentant ce hadith, Abou Dawoud explique que le musulman qui
prend part & une assemblée, doit s’abstenir de toute divulgation, sauf
dans les frois cas précités ou le silence devient néfaste (30).

Quelgues cas pratiques

Les faits que je viens d’analyser nous aideront & examiner quelques
cas pratiques par rapport au secret médical;

1. Que faire quand une femme devient enceinte alors que les
analyses en laboratoire ont déja révélé que le mari est incapable de
procréer? Faut-it que le médecin prévienne le mari et avise les autorités
compétentes?

A mon avis, le médecin n’a pas le droit d’accuser [’épouse d’aduliéere,
sinon il aura commis le crime de gazf (accusation sans preuve de
fornication). Si I'accusée exige le témoignage de quatre témoins honor-
ables et demande I'application de la peine légale prévue en cas de gazf, le
médecin risque de recevoir quatre-vingts coups de fouet.

Par contre, le médecin peut dire au mari: “Selon les résultals des
analyses, vous ne pouvez procréer”. En ceci, il n’aura dit que la vérite et
n‘aura pas révélé le secret. Néanmoins, le médecin doit s’abstenir de
ruiner une famille en dénongant une femme dont la grossesse est le fruit
d’une faute commise dans un instant d’égarement. Rien ne sert de lever le
voile sur cette faute car la paternité de 'enfant sera attribuée au mari tant
que celui-ci ne l'aura pas désavoué en pronongant le fi‘an ('anathéme)
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contre sa femme.

2. Que ferait le médecin en découvrant qu’un confrére enfreint les
régles de deontologie médicale? Devra-t-il le dénoncer? Gardera-t-il le
silence?

A mon avis, la décision a prendre varie d’un cas a l'autre. Si un
praticien abuse d’un mineur ou d’un psychopathe, son confrére doit se
porter denonciateur afin d’aider la victime qui demande réparation & son
agresseur.

Par contre, si I'acte criminel a été commis avec un partenaire adulte,
consentant et en pleine possession de ses facultés mentales, il vaut mieux
garder le silence lorsque le médecin fait amende honorable et demande a
un collégue de I'aider & réparer sa faute. Mais il doit étre dénoncé et puni
s’il récidive en abusant de ses fonctions.

3. Que faire quand un chef de famille contracte une maladie
sexuelle? A mon avis, s’il s’agit d’'une maladie contagieuse susceptible
d’étre transmise a I'épouse ou aux autres membres de la famille, la
discrétion du médecin causerait un grave préjudice a des innocents. 1l est
du devoir du médecin de révéler les faits quand on les lui demande ou si la
divulgation s’impose.

4. A la suite d’'une maladie oculaire ou d’'un accident, un malade a
eté opéré. Sa vision a perdu son acuité, mais il insiste pour conduire sa
voiture, mettant ainsi en danger sa propre vie et celles des autres. Faut-il
alerter les autorités responsables?

Je crois que la dénonciation est admissible. De la sorte, on interdit &
ce patient de conduire, soit a titre provisoire si la guérison est possible,
soit d’'une maniere définitive si le mal est incurable.

5. Dans un autre cas, I'ophtaimologue n’a pas réussi a guérir le
patient, qui a perdu la vue. Du point de vue légal, peut-on rendre le
médecin responsable de cet échec? Devra-t-il révéler la cécité du
malade?

I me semble qu’il n’est pas punissable quand il est compétent et qu’il
a fait tout son possible pour remédier a un mal dont il n’est nullement
responsable. De plus, ie secret médical ne s’applique pas dans cette
situation et le médecin doit déclarer que le malade est devenu aveugle.

6. En soignant un patient, un ophtalmologue lui a perforé un ceil et lui
a fait perdre la vue. Le malade ignore qu’il est la victime de la négligence
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du médecin. Ce dernier doit-il reconnaitre son erreur et payer le prix de sa
maladresse?

A mon avis, ce praticien doit assumer la responsabilité de toute faute
intentionnelle ou involontaire. Par contre, il n’est nullement responsable
des complications post-chirurgicales si I'opération a réussi. En effet, ces
complications sont imprévisibles et parfois inéluctables. Si le médecin n'a
pu assurer le succés de I'opération, il doit révéler ce fait au patient, lequel
a le droit de lui pardonner ou de lui demander réparation.

7. Que faire quand un couple se fait ausculter avant de se marier et
que I'examen révele que l'un des deux partenaires est atteint d'une
maladie susceptible de provoquer la naissance d’enfants handicapes?
Faut-il aviser I'autre partenaire? Le médecin est-il punissable en cas de
divulgation du secret? Faut-il révéler au patient la nature de sa maladie?

Selon moi, lorsque deux partenaires se font examiner ensemble
avant de se marier, ils reconnaissent, implicitement, ou explicitement,
qu’ils n’ont pas de secret d’ordre médical I'un pour 'autre. Les révélations
a un partenaire ou a 'autre sont autorisées, sinon le medecin aura trompe
ce couple et failli & son devoir en lui cachant les faits.

8. Que faire quand un homme qui assume d’importantes responsibi-
lités avoue au médecin qu’il est toxicomane et que certains de ses
confréres le sont aussi? Faut-il que le médecin alerte les responsables?
Devra-t-il alerter les autorités compétentes afin qu’elles prennent les
mesures qui s’imposent?

A mon avis, la Charia exige que le médecin alerte les responsables. |l
doit aussi alerter les autorités administratives si cela est possible du point
de vue administratif. A quoi bon se taire quand les intéréts et la vie méme
des passagers sont menacés?

9. Que fera le médecin quand une malade lui avoue qu'elle a
abandonné son fils adultérin sur la voie publique ou dans un autre endroit?
Gardera-t-il le silence? Alertera-t-il les autorités?

Réponse

A mon avis, le secret est inviolable car cette femme a révélé au
médecin un événement douloureux qui concerne sa vie privée. Méme si
elle n'a pas exigé le silence du médecin, celui-ci ne doit pas trahir la
confiance d’une malade et iui causer un tort moral immense dont les effets
néfastes s’étendront 2 sa famille et & ses autres enfants, si elle en a.
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10. Un malade a perdu la vue. On a reconstitué le globle oculaire,
lequel a repris son aspect normal alors qu’il a cessé de fonctionner. Le
patient ne voit plus que d’'un seul ceil. Il prie le médecin de cacher ce fait
car il craint que son épouse ne demande le divorce ou que sa fiancée ne
renonce au mariage. Que fera le praticien?

Réponse

A mon avis, il n"appartient pas au médecin de prévenir I’épouse ou la
fiancee, car la divulgation serait préjudiciable au patient.

Dieu seul sait la Vérité. Que Dieu répande ses Bénédictions sur notre
Seigneur Muhammad, sur sa famille et sur ses Compagnons et qu'il leur
accorde le Salut.
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LA DIVULGATION DU SECRET MEDICAL
DANS L’INTERET GENERAL SELON LE DROIT
MUSULMAN

Par
Le Professeur Dr. Hassan Aly Al-Chazly,
Professeur, Chef du Département de Droit comparé
Faculté de la Charia et du Droit,
Université de I'Azhar

Au nom de Dieu, Clément et miséricordieux.

Que Dieu répande ses Bénédictions sur notre Seigneur Muhammad,
sur sa famille et sur ses Compagnons et gu'il leur accorde le Salut. Que
Dieu agrée et comble de ses graces tous ceux qui ont suivi leur exemple.

L’lslam, est une religion qui embrasse la vie avec toutes ses
dimensions temporelles et spirituelles. Il a une vocation universelle et vise
a assurer la grandeur et la perfection de I'’humanité. Dieu a dit dans le
Coran:

AUJOURD’HUI, J'Al RENDU VOTRE RELIGION PARFAITE; J'Al
PARACHEVE MA GRACE SUR VOUS, J'Al AGREE L'ISLAM
COMME ETANT VOTRE RELIGION.

L'lslam est la religion par excellence car:

L’ERREUR NE S’Y GLISSE NULLE PART. C’EST UNE REVELATION
D’UN SEIGNEUR SAGE ET DIGNE DE LOUANGES.

L’Islam entoure ’'homme de sa protection, lui trace la voie de la paix
intérieure, s’occupe de son corps et de son ame, le protege pendant son
éveil et son sommeil, lui établit des régles qui statuent pour toutes les
circonstances. L’lslam veille sur la condition humaine, développe tout ce
que I'hnomme a de plus noble, sauvegarde sa vie publique et privée,
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préserve 'integrité de ses croyances, de son esprit, de son honneur et de
ses biens. Tant que le musulman accomplit ses devoirs envers Dieu et la
Communaute, il peut vivre en sécurité et en paix, jouir du bonheur et
contribuer au bien-étre de son prochain.

La Charia protége les droits de I'individu et ceux de la société contre
le mal et assure la félicité de I'humanité entiére.

D’emblée, jaimerais remercier les responsables du Ministere de la
Santé des pays de la Communauté islamique, et notamment le Koweit,
ainsi que les organisateurs de ces rencontres qui nous permettent
d’étudier, du point de vue de la Charia, certains problémes épineux qui
préoccupent les medecins. En intensifiant ainsi les recherches médicales
islamiques, ces responsables ont pris une initiative louable. Par leurs
efforts bénéfiques, ils renouent avec une tradition séculaire et un
patrimoine ol la médecine fusionnait avec la Charia. En effet, le droit
islamique forme un tout indivisible et chacun doit I’étudier afin de concilier
ses obligations professionnelles avec les prescriptions du droit divin et les
enseignements du Coran et de la Sonna. D’ot I'importance vitale des
recherches soumises a ce colloque convogué par I'Organisation islami-
que des sciences médicales. Elles servent un noble objectif et rendent un
grand service a notre Communauté.

Parmi les points inscrits a ['ordre du jour, j’ai choisi le probleme de la
divulgation du secret. Dans les pages qui suivent, jaborderai les
questions suivantes:

1) Un patient commet une erreur. Par exemple, I'épouse d’un
homme stérile devient enceinte d’'une maniere ou d’une autre Faut-il que
le médecin divulgue ce secret, avise le mari ou les autorités medicales?

2} Un médecin enfreint les régles de déontologie. Un confrere
découvre sa conduite immorale. Doit-il le dénoncer en divuiguant le
secret?

3) Un chef de famille contracte une maladie vénérienne. Faut-il que
le médecin avise I'épouse? Doit-il garder le silence?

J'espére parvenir a exposer le point de vue du droit musulman sur
ces problémes. Que Dieu nous inspire et nous permette de prononcer des
paroles justes et non entachees d'erreurs.
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Premiere guestion

1) Un patient commet une erreur. Par exemple, I'épouse d’un
homme stérile devient enceinte d’'une maniére ou d’une autre. Faut-il que
le medecin divulgue ce secret, avise le mari ou les autorités médicales?

Ce probléme a deux volets:

1) L'enfant “appartient au lit”, c’est-a-dire reste avec la famille. Un
hadith transmis par Abou Hourayra dit a ce sujet:

“L’enfant revient a la couche (en arabe firash signifie: lit,
couche) et le mécompte au fornicateur”. (1)

Ce hadith a été cité par tous les ruwats (ceux qui ont rapporté les
hadits), a I'exception d’Abou Dawoud.

Selon Bokhary, le Prophéte a dit également.

“L’enfant revient au propriétaire de la couche et le mécompte
au fornicateur”.

Le mot “couche” {ou lit) a été expliqué de diverses maniéres. Selon
certains commentateurs, il désigne la femme. Mais certains exégétes dont
Abou Hanifa pensent que le terme en question désigne, dans ce contexte,
le mari. lis justifient cette interprétation par un vers célébre de Jurayj cité
par lbn Al-A’raby:

“Pendant toute la nuit, elle I'étreignit, faisant de lui sa couche .

Mais pour les dictionnaires firach a les sens suivants: épouse, lit,
couche. On dit: 'esclave de cet homme est sa couche. Foroch marfou‘a
signifie: lits dresses.

Quant au “fornicateur”, ¢’est 'lhomme qui pretend étre le vrai pere. I
n’obtiendra rien et reviendra bredouille ou, comme disent les Arabes, il
n'aura que des cailloux (hajar).

D’aprées Al-Shoukany, le hadith en question peut étre interprété de la
maniere suivante: la paternité est attribuée au mari si I'enfant est né aprés
la consommation du mariage, que ce mariage soit valide ou entaché de
nullité. Al-Shoukany cite 'opinion d’Abou Hanifa selon laquelle le contrat
du mariage suffit pour établir la filiation. L’enfant est le fils du mari car
I'union sexuelle est présumée (2). Mais Al-Shoukany réfute cette thése
car, selon lui, Abou Hanifa pousse I'argument & son point extréme en
pretendant que le contrat du mariage entraine automatiquement la
reconnaissance de tout enfant né aprés I'union conjugale. Il affirme qu’lbn
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Al-Qayyim attribue a Abou Hanifa ['opinion suivante: Méme sans
consommation du mariage, la paternité de 'enfant sera toujours attribuée
au pére. Si un homme et une femme contractent mariage puis le mari
répudie sur-le-champ son épouse, il doit reconnaitre I'enfant né aprés la
signature du contrat. Or, dans ce dernier cas, il n'y a pas eu de
consommation et 'union sexuelle n'est pas présumée (2).

Selon les Hanafites, il y a une présomption de paternité a 'encontre
du mari quand 'enfant est né aprés un mariage, méme si ce mariage est
entaché de nullité. Si la cohabitation entre les époux était impossible &
I’époque oli remontait la conception, la paternité serait toujours atiribuée
au mari. Pour illustrer cette idée, ils citent le cas d’un couple séparé
pendant un délai assez long. La période d’union conjugale qui a suivi cette
absence est inférieure au minimum de la durée de grossesse. Pourtant, le
mari reconnaitra 'enfant, & moins qu’il ne prononce contre sa femme une
accusation d’adultére (3).

ibn Al-Humam réfute cette opinion en affirmant que la consommation
du mariage est indispenable pour prouver la paternité. Selon lui, il faut que
la filiation soit “concevable” ou “imaginable” pour étre reconnue. Ce
principe est d’ailleurs appligué au Maghreb. Certaines Maghrébines
imaginent, quand elles deviennent enceintes et ne peuvent pas désigner
Pauteur de la grossesse, que celle-ci est due a l'intervention miraculeuse
d’un saint! D’ailleurs, certains juristes estiment que la consommation du
mariage n’est pas une condition sine qua non pour établir une filiation.
Dans certains cas, bien rares il est vrai, le sperme peut pénétrer dans
I'utérus sans qu'il y ait coit. Mais en général, la grossesse résulie d’'une
véritable union sexuelle.

Pour sa part, Ibn Taymiya estime que sans coit et pénétration de la
verge dans les parties naturelles, la paternité de I'enfant ne peut pas étre
attribuée au pére. Cette idée a, selon lui, été appuyée par Ahmad et
reprise par Ibn Qayyim. Ibn Taymiya se demande a ce sujet: Est-ce que
les lexicologues oseraient prétendre que le mot “firache” (couche, lit) peut
désigner la femme qui n’a pas encore eu de rapports sexuels avec son
mari et n'est pas encore devenue sa couche? Comment la Charia
peut-elie attribuer la paternité de I'enfant & un mari qui n’a pas consommeé
le mariage et n’a pas eu de relations sexuelles avec son épouse, sous
prétexte que cette union est présumée? Or, sans l'acte conjugal, la femme
ne peut devenir la “couche” de I'hnomme.

Personnellement, je crois qu'il est difficile de savoir avec certitude
que la premiére union sexuelle des conjoints coincide avec I'époque ou
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remonte la conception. Si on appliquait cette régle a la lettre, beaucoup de
filiations deviendraient nulles. |l vaut mieux faire preuve de prudence et
prendre en considérarion le critéere des relations sexuelles présumées
entre les deux époux”. (4)

Dans Kashf AI-Qina‘, nous lisons: (5)

“Si un homme épouse une femme et qu’il soit établi que la
consommation du mariage n’a pas eu lieu (le mari signe le contrat en
présence du cadi ou du gouverneur puis répudie sa femme sur-le-champ
ou bien il rend I’ame avant I'union conjugale), la paternité de 'enfant ne lui
sera pas aftribuée car la cohabitation entre les époux a été impossible. La
méme regle est appliquée quand les deux époux vivent dans des contrées
lointaines et que le délai nécessaire pour leurs retrouvailles et leur union
ne correspond pas & la durée minima de la grossesse et de ['accouche-
ment. Pour illustrer ce cas, on peut imaginer qu’un homme vit au Machrek
et son épouse au Maghreb. Or, la distance qui les sépare exige, pour étre
parcourue, un délai plus long que la durée de la grossesse (6). Par contre,
si le mari a eu le temps de rejoindre son épouse et d’avoir des rapports
avec elle, la paternité de I'enfant lui sera attribuée. De méme, sile marin’a
pas encore atteint I'age de dix ans accomplis, la paternité ne lui sera pas
attribuée, car il n’est pas encore pubére. De méme, en cas d’émasculation
(abiation de la verge et des testicules, castration des testicules), la filiation
n’aura pas lieu car le mari a perdu ses facultés de reproduction et ne peut
éjaculer gu’un liquide fluide et sans spermatozoides.

Le coit ne peut étre pris en considération que s’il provoque la
fécondation. L’introduction du gland de la verge dans I'orifice postérieur
ne peut étre une raison valable pour justifier une filiation. Néanmoins, un
homme mutilé du pénis peut féconder une femme par son sperme et dans
ce cas, I'enfant sera de lui. De méme un impuissant peut provoquer la
grossesse en éjaculant et I'enfant lui sera attribue.

Néanmoins, I'école shafiite estime que la filiation n’est valable que si
le mari est présumé étre l'auteur de la grossesse. Al-Shirbiny écrit 4 ce
sujet:

“Pour désavouer un enfant par voie de li‘an (anathéme), il faut que le
mari soit le pére présumé de cet enfant. Mais il n’a pas besoin de
prononcer I'anathéme pour contester la filiation si celle-ci est impossible,
comme dans les cas suivants: I'enfant est né viable a I'état de formation
complete dans un délai de six mois ou moins, aprés la signature du
contrat. En effet, la durée de I'union conjugale et le terme de la grossesse
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ne correspondent pas. De méme, quand la naissance a eu lieu dans un
délai supérieur, sans qu’il y ait eu cohabitation: a) le mari a répudié sa
femme immédiatement apres avoir signé le contrat du mariage; b) le mari
se trouve au Machrek et I'épouse au Maghreb. La période de leur absence
ne correspond pas au délai requis pour I'union sexuelle et le terme le plus
court de la grossesse. Dans tous ces cas, le recours au li‘an n’est pas
requis, car le mari ne peut éitre l'auteur de la grossesse”.

“Un enfant ne peut procréer avant d’avoir atteint I’age de neuf ans
accomplis. Mais le li'an est indispensable pour prouver qu’il n'est pas
encore pubére. S'il avoue qu’il a eu des pollutions nocturnes, la paternité
lui sera attribuée, méme s’il se rétracte aprés. D’autre part, un homme
mutilé des testicules ou de la verge ne peut avoir des facultés de
génération”.

Commentant les idées exprimées par Al-Nawawy au sujet du li‘an
Al-Shirbiny affirme qu’un mari, qui a la certitude qu’il n’est pas le vrai pere

d’un enfant, ne peut le désavouer qu’en pronongant I'anathéme contre sa
femme.

Selon I'école malikite, la paternite d’un enfant issu d'un mariage est
attribuée au mari a condition qu’il soit capable de procreer. D’aprés
Al-Khorashy (7), I'enfant est désavoué sans li‘an s’il est né dans un délai
de six mois ou moins (six mois moins cing jours), apres la signature du
contrat du mariage. Dans ce dernier cas, le mari ne peut étre le vrai péere.
La méme regle s’applique, selon ‘Abdul Hamid, si le conjoint est impubére
ou s'il a été privé de ses organes de génération (ablation du pénis ou des
testicules), méme s’il y a eu union sexuelle et &jaculation.

Le li‘an n'est pas nécessaire pour contester la légitimité d’'une
naissance quand les deux époux n'ont pas vécu ensemble. A titre
d’exemple, un homme du Machrek a épousé une femme du Maghreb et le
mariage a été arrangé par leur tuteur matrimonial. Mais les deux époux
sont restés séparés jusqu’a I'apparition de la grossesse. Du point de vue
légal, la paternité ne peut étre reconnue quand le délai de I'absence
coincide avec I'époque ou remonte la conception.

Commentant Al-Sharh Al-Kabir, Al-Dessouky étudie le probleme de
'eunugque qui a été mutilé des deux testicules ou plus précisément du
testicule gauche seulement. Il fait siennes les idées d’Al Shamil, et écrit ce
gui suit:

“Si I'ablation n’a pas été pratiquée sur le testicule gauche et s’ity a eu
éjaculation, le li‘an s'impose absolument pour désavouer la paternité. Par
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contre, le désaveu de la paternité est admis sans li‘an dans les deux cas
suivants, méme s'il y eu éjaculation:

a) le mari émasculé a été mutilé de la verge;
b) il a subi I'ablation du testicule gauche.

Méme s’il y a eu érection et éjaculation, cet homme ne peut pas
accomplir 'acte de génération et n'a pas besoin de prononcer le li'an pour
contester la paternité de I'enfant.

Dans un chapitre consacré au delai de la retraite légale (‘idda),
Al-Mugannaf recommande de se référer aux femmes pour juger de la
capacité de procréer chez un homme mutilé des deux testicules ou de la
verge. Si elles considérent que, malgré cette castration, il n’a pas perdu
ses facultés de reproduction, 'enfant ne peut étre désavoué que par voie
de li‘an. Mais cette thése a été rejetée par la Mudawwana qui estime que
les personnes compétentes, et non les femmes, sont les seules a pouvoir
trancher cette question.

D’aprés Korafy, un homme émasculé, mutilé de la verge ou des
testicules, et qui n’a pas éjaculé, ne peut étre 'auteur de la grossesse et
n'a pas besoin de prononcer |'anathéme pour désavouer |'enfant. Par
contre, s'il y a eu éjaculation, le li‘an s’impose pour contester la filiation.

Al-Mudawwana rapporte ce qui suit (8)

— Que pensez-vous du cas suivant: un homme et une femme
contractent mariage, sans qu’il y ait eu consommation et union conjugale.
Puis la femme donne naissance a un enfant. Le mari a la certitude que
I'enfant n’est pas de Iui. Doit-il recourir au li‘an pour accuser sa femme
d’adultére? Doit-il y renoncer? Que dit Malek & ce sujet?

— Malek a dit: Il doit désavouer la paternité de !'enfant en
pronongant I'anathéme si sa femme prétend que 'union conjugale a eu
lieu et que le mari est 'auteur de la grossesse. Car on présume que ce
gu’elle dit est probable si I'enfant issu du mariage est né dans un délai de
six mois au moins aprés la consommation. Aprés le li‘an, les conjoints
seront séparés d’une maniere définitive. La femme aura droit & la moitié
de la dot mais elle n"aura ni logement ni don de consolation.

— Supposons que la répudiation ait eu lieu avant la consommation.
Puis un enfant est né dans un délai normal. La paternité de I'enfant
sera-t-elle attribuée au mari? Devra-t-il prononcer la formule d’anathéme
pour désavouer I'enfant?
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— Malek estime que la paternité iui sera attribuée, & moins qu’il ne la
conteste par voie du li‘an. Car le li‘an est indispensable quand on présume
qu’il y a eu union sexuelle avant la répudiation.

lon Wahab raconte, d’aprés Younes, I'anecote suivante:
“On demanda a Ibn Shihab:

— Supposez qu’un homme ait épousé une vierge. Mais avant la
consommation du mariage, la femme est devenue enceinte et elle a dit:
“C’est mon mari qui est 'auteur de la grossesse. Il venait me voir, en
cachette, chez moi et il a eu des rapports sexuels avec moi”.

Mais selon le mari, sa femme mentait car il n’a jamais eu de rapports
avec elle quand elle vivait chez ses parents et I'enfant n’est pas de lui.
Que faire dans un cas pareil?

— Le mari doit prononcer la formule du li‘an. La femme ne pourra se
remarier qu’aprés la naissance de I'enfant. La séparation des conjoints,
aprés le li‘an, rend le mariage a jamais impossible entre eux. L’enfant
reviendra a la mére.

Sl s’avéere que I'imputation de fornication est calomnieuse, il y aura
flagellation de I'accusateur.

Ibn Wahb dit, en citant Younes et Rabi‘a, que si la femme prétend que
le mari est responsable de la grossesse, le li'an s'impose, méme si
I'époque de la conception remonte a plusieurs années. Cette opinion est
appuyée par Yahya Ibn Sa‘id et Ibn Qasit.

Conclusions

D’aprés les textes juridiques que nous venons de passer en revue, on
peut tirer les conclusions suivantes:

1) La paternité de I'enfant ne sera pas attribuée au mari s’ily a eu un
empéchement légal, un empéchement plausible et un empéchement
matériel. Dans tous ces cas, le mari n’a méme pas besoin de désavouer la
filiation car:

a) le mari n'a pas besoin de recourir au li‘an pour contester la
légitimité de la naissance si, aprés la consommation du mariage, I'enfant
est né viable & I'état de formation compléte, dans un délai moindre de six
mois (moindre de cing jours par exemple). La filiation n’est pas reconnue,
méme si ce mari est capable de procréer. Tous les juristes sont unanimes
sur ce fait.
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b) le li'an n’est pas nécessaire pour désavouer I'enfant, si un
empéchement plausible rend la filiation impossible. Le mari est alors
incapable d’accomplir I'acte générateur pour les raisons suivantes:

1) il n’a pas encore atteint I'age de neuf ans accomplis, selon I'école
shafiite, ou dix ans accomplis, selon le rite hanbalite (9) lorsque le mariage
a été contracté. On considere qu'il est encore impubére. Mais il faut
consulter les spécialistes pour savoir & quel &ge commence la puberté.

2) Le mari a été émasculé: il y eu ablation des testicules ou de la
verge et I'ejaculation est deveenue impossible.

Si les spécialistes estiment que le mari est impropre a la génération,
I'enfant est désavoué sans li‘an. Les malékites disent qu’il y a la un
empéchement “raisonnable”. Mais il faut néanmoins consulter les
autorités compétentes, a savoir les médecins, pour étre sGr que le mari a
perdu effectivement ses facultés de reproduction.

Comme nous I'avons déja vu, les docteurs de la Loi ont donné des
exemples des cas ou la procréation devient impossible et oii la paternité
est rejetée sans recours au li‘an. Iis ont affirmé qu’un homme émasculé
par la mutilation compléte des organes de génération ou par I'ablation de
la verge ou des testicules, ne peut étre le pere de I'enfant.

c) De méme, la paternité, n’est pas reconnue quand un empéche-
ment matériel a rendu I'union conjugale impossible. Un mari absent ne
peut pas étre I'auteur de la grossesse. Pour illustrer ce cas, les légistes
ont parlé du mariage d’'un homme du Machrek avec une femme du
Maghreb. Le tuteur matrimonial a conclu ce mariage, mais il n'y a pas eu
consommation. Pourtant, la femme a donné naissance a un enfant. La
paternite de cet enfant sera-t-elle attribuée au mari?

Les docteurs de la Loi sont divisés sur cette question:

1) Lamajorité des juristes estiment que le mari n’a méme pas besoin
du /i‘an pour désavouer I'enfant. (Tel est le point de vue des écoles
malékite, shafiite, hanbalite et de tous ceux qui suivent leurs avis). Le rejet
de la paternité est expliqué par des considérations qui varient en fonction
des écoles. Les malékites disent qu'il y a eu un empéchement ordinaire
Pour les shafiites, la filiation est impossible sans union conjugale. Selon
les hanbalites, on conclut, par déduction, que I'enfant n’est pas né des
ceuvres du mari. La paternité est donc rejetée et le /i‘an n’est méme pas
requis.

La deuxiéme these est défendue par par les hanafites (les hanbalites
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partagent leur avis uniquement dans le cas du déces du mari apres la
naissance de I'enfant). Selon I'école hanafite, la paternité est attribuée au
mari en vertu de la présomption Iégale: I'enfant revient a la couche. Si le
mari n’a pas eu de relations sexuelles avec son épouse, il n'a qu'a
désavouer I'enfant par voie du fi‘an. Les deux époux seront sépares et
enfant sera attribué a la mére et non au mari. En d’autres termes, tant
que I'époux n'a pas pris la précaution de prononcer la formule
d’anathéme, la paternité de I’enfant lui sera attribuée. Il appartient au mari
d’admettre ou de contester la filiation. S'il s’abstient d’accuser sa femme
d’adultére en recourant au li‘an, il sera considéré comme le vrai péere du
moment que I'enfant est issu du mariage et que la naissance a eu lieu
dans un délai normal.

L’école shafite a examiné une importante question, & savoir: en
découvrant que I'enfant n’est pas de lui, un mari doit-il le désavouer?

La réponse est par I'affirmative. Je répéte que le mari doit désavouer
Penfant s'il a la certitude qu’il n’est pas né de ses ceuvres. Mais il ne peut
se fonder sur un simple soupgon ou une illusion pour affirmer que cet
enfant est le produit de I'adultére car le préjudice causé & I'enfant pendant
toute sa vie par une telle accusation est de loin supérieur au tort causé aux
conjoints.

2) La paternitée de l'enfant peut-elle éire contestée par une
personne autre que le mari ou la femme? Un médecin qui sait que le mari
est inapte & la procréation, peut-il dénier la légitimité de la filiation?

Réponse

En agissant ainsi, le médecin commet le qazf (imputation sans
preuves de fornication). Si la femme plaide coupable, le médecin ne court
aucun risque. Sinon, il doit fournir la preuve testimoniale de ses
allégations. Le bien-fondé de ses allégations doit étre confirmé par trois
autres témoins oculaires honorables qui décrivent avec précision 'acte. Si
le témoignage est recevable, le médecin n’encourt pas la peine légale
prévue en cas de qazf.

Le Coran nous dit a ce sujet:

FRAPPEZ DE QUATRE-VINGTS COUPS DE FOUET CEUX QUI
ACCUSENT LES FEMMES HONNETES SANS POUVOIR DESIG-
NER QUATRE TEMOINS ET N'ACCEPTEZ PLUS JAMAIS LEUR
TEMOIGNAGE. VOILA CEUX QUI SONT PERVERS, A L’EXCEP-
TION DE CEUX QUI, A LA SUITE DE CELA, SE REPENTENT ET SE
REFORMENT — DIEU EST, EN VERITE, CELUI QUI PARDONNE, IL
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